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A IMPORTANCIA DA REFLEXAO ACERCA DA ABORDAGEM
DO BOTULISMO DE ORIGEM ALIMENTAR

RESUMO SIMPLES

Introducéo: O termo botulismo vem de botulus que significa em latim salsicha, rementendo ao
agente etioldgico produtor da toxina botulinica, que é o Clostridium botulinum, um
microrganismo comum no ambiente e no trato intestinal de animais, em humanos pode ser fatal.
O botulismo alimentar ocorre pela ingestdo de toxinas pré-formadas desta substancia,
caracterizado por ser uma doenca de extrema gravidade, de evolucdo aguda, provocando
disturbios digestivos e neuroldgicos, principalmente, na jungBes neuromusculares,
desencadeando paralisia funcional motora sem a interferéncia com a fungéo sensorial, ou seja,
perturbacdes de ordem central, contuto o cliente permance consciente durante a evolugdo do
quadro. Objetivo: Mostrar a importancia da abordagem de um conhecimento prévio
acerca da intoxicacdo alimentar através do Clostridium botulinum. Materiais e Métodos:
Para atingir os objetivos propostos, realizou-se um estudo de cunho bibliografico, em
fundamentacéo tedrica as revistas académicas e cientificas disponiveis nas plataformas
digitais (SciELO); (PubMed); (LILACS) e (BVS) no recorte temporal de 2017 a 2021.
Resultados e Discussdes: Nota-se que em muitos casos, a equipe multiprofissional sequer
cogita a possibilidade da doenga, essa situacdo gera atraso e erro no diagnostico, protelando o
inicio do tratamento. Além disso, a falta de informacéo da educacao patoldgica da populagdo em
geral, acerca desta e de outras doengas, decai 0 processo preventivo do mesmo, especialmnte
aqueles conservados sem padrdes de qualidade e devido preparo, em condic¢Oes que favorecem o
desenvolvimento do C. botulinum, seja pelo embalo ou armazenamento inadequado,
industrializado ou artesanal, que foram impropriamente manipuladas ou que sofreram tratamento
térmico insuficiente para destruir os esporos botulinicos, especialmnte nas criancas, as maiores
vitimas, pela fragilidade imunoldgica ainda em desenvolvimento. Concluséo: Fica evidente,
portanto, a gravidade do pacinte intoxicado por tal composto, visto que, o botulismo é uma
doenca rara, de notificagdo compulsoria, e por ndo ser frequente, pode passar despercebido pelos
profissionais da salde durante o atendimento emergencial, gerando diagnéstico e tratamento
erréneo, culminando em 6bito do paciente. Para que tal problema seja solucional, é fundamental
um controle mais rigoroso da notificagdo, bem como, a incidéncia pelos 6rgdos publicos
responsaveis, além da fiscalizagdo quanto a adocdo de procedimentos adequados para preparacao
e envasamento de produtos alimenticios, acompanhado de uma melhor educacdo em saide das
comunidades.
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