_‘ : CONEXAO UNIFAMETRO 2023
% Unifametro ., .-\.ana acapEmICA

ISSN: 2357-8645

AS PROPRIEDADES REGENERATIVAS, E OS AVANCOS NO USO DOS
CIMENTOS BIOCERAMICOS NA ENDODONTIA

Lucas Alves Balbino

Discente - Centro Universitario Fametro - Unifametro
lucas.balbino@aluno.unifametro.edu.br

Kharen Louhanna Gongalves Brito

Discente - Centro Universitario Fametro - Unifametro
kharen.brito@aluno.unifametro.edu.br

Naiane Caroline Silva

Discente - Centro Universitario Fametro - Unifametro
naiane.caroline0 | @aluno.unifametro.edu.br

Ingrid Magna da Costa Lisboa

Discente - Centro Universitario Fametro - Unifametro
ingrid.lisboa@aluno.unifametro.edu.br

Flavia Darius Vivacqua

Docente — Centro Universitario Fametro — Unifametro
flavia.vivacqua@professor.unifametro.edu.br

Area Tematica: Clinica Odontolégica, odontologia restauradora e reabilitadora

Area de Conhecimento: Ciéncias da Satude
Encontro Cientifico: XI Encontro de Iniciacdo a Pesquisa

RESUMO

Introducido: A Endodontia ¢ o ramo da Odontologia que visa a manuten¢do do elemento
dentario, tratando lesdes e doengas da polpa dentaria. Nesse sentido, para a promogao de um
ambiente sem a presenca de bactérias, € necessario a realizagdo de uma obturacdo hermética
dos canais radiculares e para isso ¢ imprescindivel o uso de um cimento que impeca 0 acesso
de microrganismos, bem como induza a regeneragao tecidual. Objetivo: Analisar a literatura
cientifica para captar estudos que demostrem as propriedades de regeneracdo, os avangos no
uso dos cimentos bioceramicos na Endodontia e os beneficios e pontos negativos com o uso.
Métodos: Trata-se de uma revisdo de literatura, na qual foram pesquisados artigos nas bases de
dados Scielo, Pubmed e Google Académico. Foram considerados os artigos dos ultimos 8 anos,
e apods aplicado os critérios de inclusdo e exclusdo, esta pesquisa resultou em 12 estudos.
Resultados: Mostraram resultados importantes, além das propriedades regenerativas e
antimicrobianas acerca do uso do Cimentos Bioceramicos (CB), bem como suas diversas

aplicabilidades nos tratamentos de canais radiculares e dentina, mostrou ainda os pontos nao
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benéficos como a descoloracao dentaria. Consideracoes finais: Novas descobertas de materiais
odontologicos sdo imprescindiveis para o tratamento de doencas odontogénicas, nesse sentido,

os cimentos bioceramicos atualmente ocupam um lugar de destaque na endodontia, devido suas

propriedades regenerativas bem como suas diversas aplicabilidades na area.

Palavras-chave: Biodentine; Cimentos Bioceramicos; Tratamento Odontolégico; Obturagdo.

INTRODUCAO

A Associagdo Americana de Endodontia (AAE) define a endodontia como “o ramo da
Medicina Dentaria que se ocupa da morfologia, fisiologia e patologia da polpa dentaria humana
e dos tecidos perirradiculares. O seu estudo e pratica engloba as ciéncias clinicas bésicas,
incluindo biologia da polpa normal, etiologia, diagnostico, prevengao, tratamento de doencgas e
lesdes da polpa bem como as condi¢des perirradiculares associadas’. Com isso, o principal
objetivo do tratamento endodontico ¢ a prevengdo ou a cura da patologia pulpar e periapical
(Brandao, 2017).

De todas as etapas do tratamento, a obturagao ¢ a parte final, e tem enorme importancia
como todas as anteriores, e para que seja realizada da melhor forma, € necessario que se utilize
materiais biocompativeis com o organismo, tendo em vista o contato com os tecidos periapicais.
O material de escolha do profissional ¢ a gutta-percha, no entanto, para que haja um bom
selamento € preciso que seja associado a ela um cimento endodontico que vai promover a
adesdo da dentina com o material obturador no interior dos canais, uma vez que somente a
gutta-percha nao € capaz de se aderir a dentina (Gama; Salomao, 2021).

Com os avangos da nanotecnologia dentro da Odontologia e estudos sobre resinas e
cimentos com menor indice de porosidade e menor contracdo de polimerizagdo, possibilitou-se
o desenvolvimento dos cimentos endoddnticos bioceramicos (Souza et al., 2020).

E possivel notar o enorme potencial que os cimentos Bioceramicos (CBs) representam
para os procedimentos endoddnticos quando utilizados, haja visto que sdo usados em
tratamentos de perfuragdes, pulpotomia, capeamento pulpar direto e indireto, defeitos de
reabsor¢do, apices abertos e obturacao dos canais radiculares. As principais caracteristicas dos
CBs sdo a biocompatibilidade e a bioatividade provenientes dos materiais que os constituem,
j& que que muitos compartilham de uma mesma substancia: o silicato de calcio. Em sua
composicdo, encontra-se uma fragdo em pd com silicato de calcio (dicélcio e tricalcio) e

aditivos, como bismuto, zirconia, tantalo ou 6xidos de tungsténio, que sao dissolvidos na por¢ao
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liquida, a qual contém normalmente dgua, usada na hidratacao do cimento (Paiva et al., 2023).

A biocompatibilidade, excelente capacidade de selamento, indu¢do e conducdo de
tecidos duros e alta taxa de sucesso fizeram dos bioceramicos uma boa escolha para obturagao
radicular (Parirokh; Dummer, 2017). A biocompatibilidade e bioatividade sao esperadas em
materiais bioceramicos aplicados em odontologia para seu uso na terapia pulpar vital. A
primeira refere-se a “capacidade de atuar como substrato que apoiard a atividade celular
apropriada, incluindo a facilitacdo de sistemas de sinalizagdo molecular ¢ mecanica, a fim de
otimizar a regeneragdo tecidual, sem provocar quaisquer respostas locais ou sistémicas
indesejaveis no eventual hospedeiro”, enquanto a bioatividade vai ainda mais longe, e s6 ¢
atribuida aos materiais que sdo capazes de induzir uma resposta tecidual desejada do hospedeiro
(Sanz et al.,2019).

Quando em contato com o tecido 0Osseo, esses materiais induzem uma resposta
regenerativa, demonstrando um comportamento osteocondutor na regido (Carvalho et al.,
2023). Os materiais bioceramicos, além de serem biocompativeis, apresentam ainda
propriedades antibacterianas. Esta ultima ocorre como resultado da precipitagao in situ, apds o
tempo de presa do material, fendmeno que leva ao sequestro de bactérias. A bioceramica forma
pOs porosos contendo nanocristais com diametros de 1-3 nm, que evitam a adesao bacteriana
(Jitaru et al., 2016).

Nesse sentido, os CB sdo usados no capeamento pulpar direto e pulpotomia, obturagao
radicular, restauracdes cervicais e radiculares, regeneracdo da dentina e selamento das
comunicagdes entre o espaco pulpar e o ligamento periodontal. No entanto, a Biodentina (BD)
¢ superior ao hidroxido de célcio em termos de suas propriedades fisicas e mecanicas, incluindo
baixa porosidade, alta resisténcia a compressao, baixa solubilidade, alta densidade e capacidade
superior de selar a dentina (Abuarqoub et al., 2022).

Apesar de OS CBs terem excelentes propriedades, algumas desvantagens sao
encontradas no uso desses materiais biocompativeis, como o longo tempo de presa do material,
a necessidade de uma umidade ideal, para ndo sofrer solubilidade, ter uma dificil manipulagao,
custo elevado e ainda a ocorréncia de descoloragao de estruturas dentarias (Gama; Salomao,
2021).

Sobre a toxicidade quando se compara as caracteristicas do cimento endoddntico
bioceramico  Endo Sequence-BC Sealer com AH Plus (cimento resinoso), o cimento
bioceramico Endo Sequence-BC Sealer apresentou menor citotoxicidade e genotoxicidade em

comparacdo ao AH Plus (Lima et al., 2019).


https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Parirokh/M.
https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Dummer/P.+M.+H.
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Abuarqoub%20D%5BAuthor%5D
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Com isso, fica evidente a importancia de mais estudos acerca dos cimentos
bioceramicos, uma vez que objetivo do tratamento obturador na terapia endoddntica ¢ de
impedir ou dificultar a proliferacdo de bactérias, além disso, a fungdo de vedamento que os
cimentos radiculares promovem na raiz visam diretamente sua recuperagao tecidual por meio
da regeneragdo dos tecidos periapicais, diminuindo processos inflamatdrio, proveniente de
dentes desvitalizados, influenciando no controle da dor efetivamente no bem-estar do paciente.

Nesse sentido, o objetivo desse trabalho ¢ realizar uma revisao da literatura sobre as
propriedades e o uso clinico de CBs no tratamento de canal na Odontologia, bem como discutir
as vantagens e desvantagens do emprego deste material na etapa de obturagdo do canal

radicular.

METODOLOGIA

Esse trabalho, teve como principio de estudo a revisdo de literatura de artigos e revistas
cientificas acerca do tema proposto. Para a confecc¢ao da pesquisa de revisao de literatura foram
consultados os sites cientificos Scientifique Eletronic Library Online (SciELO), Google
Académico ¢ PubMed. Foram usados os descritores em inglés “biodentine”, “Bioceramic
sealer”, “endodontic treatment” e ‘“Pulp Regeneration”. Além disso, foram usados filtros
temporais de 2015 a 2023 (Estudos dos ultimos 8 anos) na Lingua Portuguesa, Inglesa e
Espanhola. Com isso, foram analisados 29 artigos, onde foram excluidos aqueles que ndo
apresentavam o uso de Materiais Bioceramicos no tratamento de canal ou ndo tinham relacdo
com o tema, bem como foram excluidas teses e dissertacdes. Com isso, foram incluidos nesta

revisdo 12 artigos que envolviam a tematica do referido trabalho.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para Branddo (2017), a biocompatibilidade ¢ avaliada através de estudos in vitro
realizados principalmente para avaliar a citotoxicidade (dano celular) ou a genotoxidade (dano
especifico do DNA ou aberragdo cromossOmica) causados por um material dentdrio e
quantificando a sobrevivéncia celular. Varios estudos indicam que os cimentos bioceramicos
apresentam uma excelente biocompatibilidade.

Gama e Salomé&o (2021), mostraram a capacidade dos CBs em ter uma ligagéo quimica,
com a estrutura dos dentes muito favoravel, de forma que haja um o6timo selamento. No
entanto, mesmo que seja um material com excelentes propriedades, uma desvantagem que

foi encontrada nele foi a dificuldade de remocdo quando ha a necessidade da realizagédo
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de um procedimento de retratamento endodontico. Essa dificuldade pode ser explicada em
razdo da grande aderéncia que o cimento tem com as paredes dentinarias.

Na analise integrativa dos Cimentos Bioceramicos de Paiva et al (2023), com analises
in-vitro comparando: Compararam a capacidade de vedacdo de varios materiais de obturagado
radiculares a base de silicato de célcio, com um modelo de vazamento de glicose apds a
obturagdo ortograda usando um modelo de &pice aberto. Nao houve diferengas significativas
entre os trés grupos experimentais. Os resultados mostraram uma tendéncia de aumento da
infiltracao a partir do 1° dia até o final do periodo experimental. J4 na avaliagdo dos Bcs com
Zirconias, usado em regides de furca, a EndoSequence mostrou menos micro infiltragdes que o
MTA, mas ndo estatisticamente significante. O zirconomero apresentou maior micro infiltragdo
estatisticamente significante.

Na revisdo integrativa de Quintdo et al (2020), foi comparado o vinculo for¢a do BC
Sealer e AH Plus na presenga ou auséncia de uma camada de esfregaco. Os canais radiculares
foram instrumentados com ou sem remog¢ao da camada de esfregago e preenchido com AH Plus
e BC Sealer, a forca de adesdo foi avaliada pelo teste push-out e modo de falha por
estereomicroscopia. Nenhuma diferenca foi observada na adesdo de AH Plus e BC Sealer na
presenca ou na auséncia de esfregaco. O modo de falha foi principalmente coeso.

Silva et al (2020), analisaram as caracteristicas quimicas, as propriedades fisicas e
biologicas, de dois tipos de cimentos endodonticos. O cimento bioceramico EndoSequence
mostrou bioatividade ¢ menor adesdo a dentina do que o AH-plus. No estudo in vitro os
cimentos ndo mostraram efeitos citotoxicos nos fibroblastos do ligamento periodontal humano.
Ja no estudo in vivo, o reparo obtido através do bioceramico apresentou resultados satisfatorios
na pulpotomia.

Abuarqoub et al (2022), mostraram em suas pesquisas que o Biodentine foi capaz de
regenerar tecidos da polpa e dentina sem qualquer dor ou inflamagao; portanto, foi considerado
mais adequado para aplicagdo clinica quando comparado ao hidroxido de céalcio e MTA no que

diz respeito a seguranga e a formacao de nova dentina na cadmara pulpar e a formagao continua
de raizes. Ademais, foi descoberto que células-tronco da polpa dentdria tratadas com

Biodentine t€ém um elevado potencial de migragcdo no local da lesdo, o que ¢ um indicador do
potencial do Biodentine para estimular a regeneracao da dentina.

Na Analise Espectrofotométrica da Descoloragdo Coronal In Vitro Induzida por
Cimentos Bioceramicos na presenca de sangue suino constatou-se uma possivel razao pela qual

o Biodentine apresenta comparativamente menos descoloracdo (embora ndo estatisticamente
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significativa) do que outros materiais bioceramicos. A hipotese estd relacionada ao seu rapido
tempo de presa, que bloqueia eficazmente a passagem de sangue para as restantes das estruturas
dentarias (Carvalho et al.,2023). Em um estudo realizado por Shokouhinejad et al. em 2015,
observou-se que varios materiais bioceramicos (MTA ProRoot, ERRM Putty, Biodentine e
Ortho MTA) exibiam um aumento na descoloragdo quando o sangue era aplicado. Neste estudo,
notou-se que o manuseio do material Biodentine apresentou alguns desafios devido ao seu
tempo de presa rapido.

Nessa perspectiva, a polpa dentaria ¢ um tecido conjuntivo estéril protegido por esmalte,
dentina e cemento. Uma lesdo significativa na camara pulpar pode levar a inflamagao e esta

pode resultar em necrose pulpar (Karamifar; Tondari; Saghiri, 2020). Assim, o uso de cimentos

endodonticos com alta taxa de vedacgdo, regeneracdo tecidual associados a células tronco
periradiculares sdo de suma importancia, dado sua biocompatibilidade com o organismo do
paciente, bem como sua adesdo as estruturas dentarias por ligagdes quimicas para que se tenha
um bom selamento. Outrossim, na comparacdo da adesdo entre AH Plus e BC Sealer na
presenca ou na auséncia de esfregaco, foi mostrado que nao houve diferenca entre os dois
materiais analisados. Além disso, no outro estudo comparativo, que comparou os materiais
bioceramico EndoSequence e AH-plus, o primeiro mostrou uma excelente bioatividade, porém,
menor adesdo a dentina do que o AH-plus, bem como menor citotoxicidade e sendo indicado
principalmente em tratamentos que visam a extirpagao pulpar, ou seja, em pulpotomias.
Apesar de diversas aplicagdes benéficas dos bioceramicos no tratamento endodontico,
estudos recentes mostraram uma possivel relagdo no escurecimento dentario apoés o contato
dos BCs com sangue, podendo interferir diretamente na estética do paciente em casos de
tratamentos de canal em dentes anteriores por exemplo, logo a realizagdo de mais pesquisas
sobre o assunto sdo essenciais. Nesse contexto, nota-se que os avangos em pesquisas sobre as
propriedades de regeneragdo e os avancos no uso dos CBs sdo validos, dado seu atual cenario
dentro da endodontia, que visa a manuten¢ao do elemento dentario por meio do tratamento de

canal, possibilitando assim a diminui¢do da dor e o bem-estar do paciente.

CONSIDERACOES FINAIS

Conforme os achados deste estudo, os CBs podem desempenhar diversas funcionalidades
endodonticas, contudo, seu uso como obturador do canal radicular, parece ser de extrema
qualidade, devido a suas propriedade bioldgicas favoraveis no que tange o processo de

regeneragdo e neoformacao dos tecidos periapicais, trazendo uma boa longevidade na eficacia
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do tratamento. Com tudo, novos estudos que possibilitem o desenvolvimento de novos

materiais bioceramicos devem ser realizados, diminuindo seu alto custo, uma vez que, esse fator

pode tornar-se um empecilho quanto ao uso em consultorios odontologicos.
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