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RESUMO

INTRODUÇÃO: A periodontite estágio 4, grau C, é uma forma avançada e de rápida progressão da doença 
periodontal, marcada por severa perda óssea, mobilidade dentária e comprometimento funcional, exigindo 
abordagem clínica multidisciplinar. Em casos que requerem reabilitação protética, a presença do tórus palatino — 
exostose óssea benigna na linha média do palato — pode interferir na adaptação da prótese. Sua remoção cirúrgica 
é, portanto, essencial no planejamento reabilitador, permitindo restauração funcional e estética adequadas ao 
paciente. 

RELATO DE CASO: Paciente masculino, 57 anos, ex-tabagista e normossistemico, queixou-se de dor e 
instabilidade nos dentes. Exames clínico e radiográfico revelaram perda dentária, acúmulo de tártaro, mobilidade 
dentária, inflamação gengival, má oclusão, perda óssea generalizada e proeminência palatina mediana. Sondagem 
periodontal mostrou múltiplos sítios com sangramento e profundidade superior a 8 mm. Diagnóstico: periodontite 
estágio IV, grau C. Tratamentos realizados: Raspagem supragengival e subgengival em todos os sextantes, 
exodontias, remoção cirúrgica de torus palatino, instalação de prótese parcial removível provisória e proservação 
periodontal com controle de placa.

CONSIDERAÇÕES FINAIS: O presente relato de caso evidencia a importância de uma abordagem 
multidisciplinar no manejo de casos complexos de periodontite estágio 4 grau C, especialmente quando associados a 



condições anatômicas que interferem na reabilitação protética, como o tórus palatino.
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