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A proposta da Monitoria é proporcionar um primeiro contato dos monitores com a docéncia,
colocando-0s em contatos com outros alunos, 0s quais seriam auxiliados na orientagdo das
atividades praticas, sob supervisdo do professor orientador. A disciplina foco do Projeto de
Monitoria aborda o Diagnostico e Tratamento de Alteracbes Endodonticas. A execucao de
todos 0s passos para a realizacdo de um tratamento endoddntico completo é cheia de detalhes
que apresentam uma linha ténue entre o sucesso e o fracasso do tratamento realizado. Dessa
forma, uma orientacdo mais proxima, promovida pelos Monitores, aumenta a capacidade de
se atingir os objetivos da Disciplina. A monitoria académica representa um espaco de
formacdo para 0 monitor e para o préprio professor orientador, bem como uma acgao que visa
contribuir com a melhoria da qualidade da educacdo, e ainda que a monitoria deve ser
pensada a partir do processo de ensino. Porém, sé a monitoria em si ndo é o bastante para
reverter a situacdo, € necessario 0 desenvolvimento de metodologias ativas dentro da
monitoria que visem além de complementar o conhecimento adquirido em sala e nas
monitorias para facilitar a captacdo dos contetdos pelos académicos.
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INTRODUCAO

O processo de ensino-aprendizagem é composto por uma gama de estratégias que tem
como objetivo estimular o aluno na busca do conhecimento e promover uma consolidacdo dos
conteddos expostos atraves de diferentes métodos.

Muitas estratégias tém sido propostas no sentido de fomentar melhorias no processo
ensino-aprendizagem dessa disciplina, dentre elas a monitoria apresenta-se como um servicgo
de apoio pedagogico oferecido aos alunos interessados em aprofundar conteddos, bem como
solucionar dificuldades em relacéo ao contetdo trabalhado em sala de aula.

Para que os Monitores tenham dominio e seguranca do contetdo a ser transmitidos aos
alunos, € necessario que haja um treinamento mais intensivo com os Monitores do que o0
adotado com os demais alunos. Dessa forma, os mesmos fazem um atendimento a pacientes,
como uma das atividades da Monitoria. Esse atendimento proporciona uma real visdo dos
procedimentos ensinados na Disciplina para que consigam transmitir a vivéncia aos demais
alunos de maneira bem mais realista.

Outra atividade exercida pelos Monitores é o0 acompanhamento aos alunos em horérios
extracurriculares, exercitando o dominio da turma e transmitindo o0s conhecimentos
adquiridos de uma forma mais préxima da relacao professor-aluno.

De acordo com Haag et al (2007) a monitoria constitui-se em uma ferramenta
facilitadora para o desenvolvimento tedrico-pratico do aluno, mas ndo se concretiza como
instrumento Unico e responsavel pela qualificacdo deste.

Segundo Pedroso (2009), na expectativa de reverter os problemas que afligem a area
de educacdo, acredita-se que a utilizacdo de novas praticas educativas, dentre as quais se
destaca 0 uso de estratégias de ensino diversificadas, pode-se auxiliar na superacdo dos
obstaculos.

Este trabalho visa relatar a experiéncia do Programa de Monitoria da Disciplina de
Fundamentos de Endodontia do Curso de Odontologia da Faculdade Metropolitana da Grande
Fortaleza - FAMETRO.

METODOLOGIA

Apos a selecdo e inicio das atividades de Monitoria, foi organizado um cronograma de

revisao dos temas de aulas tedricas, para que 0os Monitores sempre estivessem com 0s temas



das aulas teoricas estudados previamente.

Os Monitores participam das aulas praticas laboratoriais, auxiliando os Professores da
Disciplina na orientagdo dos procedimentos. Durante toda a 1* AP os alunos executam apenas
a fase de acesso a Camara Pulpar de dentes extraidos. Na 2% AP, os alunos realizam o
tratamento endodontico completo nos dentes iniciados na 1* AP. Vale ressaltar que o
treinamento exigido dos alunos é um treinamento bastante intensivo, para que eles possam
adquirir conhecimento e experiéncia suficientes para realizar estes mesmos procedimentos em
pacientes no semestre subsequente.

Os encontros dos Monitores com os alunos sdo realizados trés vezes por semana, as
segundas e quintas feiras, com duracdo de 3 horas e o acompanhamento laboratorial nas
quartas feiras, com duracao de 6 horas.

Semanalmente, os Monitores fazem um atendimento a pacientes com necessidade de
tratamento endododntico, executando todas as fases do tratamento, sob supervisdo do
orientador. Os pacientes séo selecionados de acordo com o grau de dificuldade do tratamento
necessario, para que os Monitores sigam uma ordem de evolucdo da complexidade dos casos
com o0 aumento da experiéncia e quantidade de casos clinicos realizados.

Previamente as Avaliacbes Parciais, os Monitores intensificam suas atividades de
Monitoria junto aos alunos para que estes possam ter maior disponibilidade de horérios
laboratoriais para cumprir com as exigéncias da Disciplina.

Também antes da 1* AP os Monitores confeccionam material para a prova pratica da
Disciplina. O material consiste em um troquel de gesso com um dente anterior que sera
acessado para realizacdo do tratamento endodéntico. Cada troquel é numerado e as notas séo
dadas sem que se saiba o autor daquele acesso, para que a correcdo se dé da maneira mais
imparcial possivel.

Para a 2* AP também havera horarios de Monitoria no laboratdrio para que os alunos
possam concluir o relatorio da Disciplina, que deve conter 10 dentes com tratamento
endodontico completo.

Os monitores estdo trabalhando na confeccdo do Manual de Aulas Préaticas da

Disciplina, que servird como um guia para realizagdo das atividades praticas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O Monitor para exercer sua funcdo, deve apresentar conhecimento pleno dos



procedimentos desenvolvidos na Disciplina. A decisdo por escolher uma determinada éarea de
concentracdo para se dedicar além do horario curricular ja é um grande feito na lapidacéo de
um futuro profissional que ja terd uma formacao superior e vasta experiéncia na area de
conhecimento foco da Monitoria.

O que foi proposto enquanto projeto foi a possibilidade de melhorar a metodologia ja
aplicada anteriormente, com auxilio de alunos veteranos com a intengdo de tornar a
endodontia mais simples de ser entendida, mais facil de ser realizada, mas sem esquecer a
seriedade e responsabilidade com que deve ser encarada.

O projeto de Monitoria em Fundamentos de Endodontia vem obtendo resultados
satisfatorios, visto que os alunos tem conseguido ter maior proximidade com a disciplina e

dispor de um maior tempo para as atividades préaticas.

CONSIDERACOES FINAIS

O Projeto de Monitoria da Disciplina de Fundamentos de Endodontia ainda estd em
fase inicial, tendo em vista que o Curso de Odontologia da FAMETRO ainda esta em
desenvolvimento, onde a turma mais adiantada esta no 8° semestre, sendo a Unica turma até o
momento a ter concluido a Disciplina. Por conta disso, muito ha ainda a se fazer de ajustes na
Disciplina e no Projeto de Monitoria, que esta em seu primeiro semestre, mas que, apesar do
pouco tempo de existéncia, j& estd mostrando resultados positivos no sentido de melhor
acompanhar os alunos da Disciplina, bem como no estimulo ao crescimento intelectual dos
Monitores.

Ainda que projeto ndo tenha chegado plenamente aos objetivos tracados, é preciso
destacar o progresso que a equipe teve ao longo do Programa de Monitoria que, sem davidas,
estd sendo uma experiéncia enriquecedora de conhecimentos e experiéncias, desde estruturas
organizacionais do grupo, as discursdes sobre os atendimentos ao longo do programa e as
solugdes encontradas. Tudo certamente provocou na equipe um relevante aprendizado e
experiéncia em grupo, que continuara a ser aplicada em novos desafios e casos clinicos

langados durante toda a formag&do odontoldgica.
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