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INTRODUCAO: A leucemia é uma doenca maligna dos globulos brancos, geralmente,
de origem desconhecida. Tem como principal caracteristica o acumulo de células
doentes na medula 6ssea, substituindo as células sanguineas normais. Na leucemia,
uma célula sanguinea, que ainda nado atingiu a maturidade, sofre uma mutacao
genética que a transforma em uma célula cancerosa. OBJETIVO: Analisar, com base
na literatura, assisténcia de enfermagem com o0s pacientes com leucemia.
METODOLOGIA: Trata-se, de um estudo de revisdo narrativa da literatura, sobre
Enfermagem, Leucemia e Cancer, de livre acesso; disponivel na integra, por meio e
bases de dados, Biblioteca Virtual em Saude, Scientific Eletronic Librany Online,
Literatura Latino-Americano e do Caribe em Ciéncias da Saude. RESULTADOS E
DISCUSSOES: Como geralmente n&o se conhece a causa da Leucemia, o tratamento
tem o objetivo de destruir as células leucémicas, para que a medula dssea volte a
produzir células normais. O tratamento é feito em varias fases e o0s cuidados da
enfermagem s&o essenciais, como: promover repouso no leito durante os episodios
de sangramento; fazer uso de luvas e antissepsia rigorosa da pele para instalar
infus&o; realizar curativos em lesdes; informar o cliente sobre a terapia, procedimentos
diagnésticos e terapéuticos, explicando a finalidade e importancia de cada um,

antecipando possiveis reagdes e efeitos colaterais; administragfes de medicamentos;
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observar e registrar os efeitos colaterais dos quimioterapicos; realizar controle hidrico.
Os cuidados citados sé@o de extrema importancia para a promocao e reabilitacdo da
saltde do paciente do comeco do tratamento até a sua possivel cura. CONCLUSAO:
Assisténcia de Enfermagem é importante pois auxilia na recuperagéo e na qualidade
de vida do paciente. Diante desse tipo de procedimento, o enfermeiro atua para que
0 paciente e seus familiares estejam prontos para lidar com as mudangas que ocorrem
ao longo do processo. E funcdo do enfermeiro estimular a participacdo de familiares
para que estejam preparados para auxiliar e apoiar a pessoa enferma durante o
tratamento. Assisténcia de enfermagem boa e eficaz faz com que ajude na situagéo
emocional dos pacientes com leucemia. Cabe ao enfermeiro induzir e motivar o

paciente evitando o desanimo que tende a ser comum nessas situagoes.
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