Atualização do enfermeiro frente às novas coberturas para tratamento de úlceras venosas.
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Introdução: A úlcera venosa é definida de acordo com o Ministério da Saúde como uma insuficiência venosa crônica, interferindo de maneira significativa na qualidade de vida do paciente. É vista como uma questão de saúde publica, pois é apontada como uma das principais causas de afastamento do trabalho, o que torna a atuação dos profissionais de enfermagem substancial frente a esse público, ao estabelecer maior vínculo com o cliente, podendo atuar em todas as fases do quadro clinico. Nessa perspectiva, o enfermeiro deve estar apto para poder intervir em tempo oportuno, estabelecendo o manejo adequado de acordo com a fisiopatologia da doença, que irá exigir deste um conhecimento técnico-científico que possibilite sua atuação de forma eficaz¹. Objetivo: Descrever de acordo com a literatura científica a importância da atualização de enfermeiros frente às novas coberturas para o tratamento de úlceras venosas. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo revisão de literatura, realizado na Biblioteca Virtual da Saúde (BVS), em que foram selecionados artigos pertencentes a outras bases de dados como BDENF, MEDLINE e LILACS, considerando por critérios de inclusão apenas artigos científicos publicados entre 2015 a 2019, no idioma português. Resultados: Ao realizar a busca foram levantados 18 artigos, dentro os quais ao analisar sua relação com o objetivo desse estudo, resultaram 3 artigo. Discussão: O processo de enfermagem ao ser aplicado ao portador de Úlcera Venosa deve envolver a avaliação do estado geral e da patologia, a avaliação especifica da ferida, a fim de definir o melhor tratamento para o usuário². Nessa perspectiva, o enfermeiro deve estar apto para intervir em tempo oportuno, estabelecendo o manejo adequado de acordo com a fisiopatologia da doença, exigindo deste um conhecimento técnico-científico que possibilite sua atuação de forma eficaz. Demonstrando ainda a importância do profissional em buscar capacitações e estabelecer sua linha de cuidado embasada em evidências científicas³. Conclusão: Em vista dos resultados encontrados, a atuação do enfermeiro frente ao paciente portador de úlcera venosa necessita proporcionar uma assistência sistematizada com base nas melhores evidências científicas, para que esteja apto ao atuar na decisão acerca do tratamento a ser proposto, como também analisar o custo-benefício da cobertura escolhida, a fim de proporcionar qualidade de vida ao indivíduo. 
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