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Introdução: O tabagismo está relacionado ao acometimento de diversas doenças e interfere em questões humanas pertinentes, como a aceleração do processo de envelhecimento dos órgãos e o declínio da função pulmonar. O cigarro eletrônico surgiu como uma tentativa para reduzir a dependência do uso do tabaco, mas a sua utilização gera dúvidas, visto suas implicações na condição de saúde do ser humano. Estudos voltados para área revelam que o cigarro eletrônico é responsável por um número significante de genes expressos diferencialmente e seus impactos em determinadas células foi maior do que o impacto gerado pelos cigarros tradicionais, como o tabaco, revelando assim a sua possibilidade de associação ao câncer de pulmão. Objetivo: Analisar, por meio de uma revisão de literatura, a relação existente entre o uso de cigarro eletrônico e a interferência dele no desenvolvimento do câncer de pulmão, a fim de compreender o nível de severidade relacionado a esse hábito moderno que tem se tornado cada vez mais constante. Metodologia: Estudo exploratório por meio de pesquisa de revisão de literatura, realizada através de análise de publicações oriundas da plataforma da Biblioteca Virtual em Saúde (BVS) sob a utilização de ferramenta busca avançada justamente com operador bolando “AND”, sendo utilizado como estratégia de busca os descritores: câncer de pulmão AND cigarro eletrônico AND vaper. Buscou-se texto completo, base de dados Medline dos últimos cinco anos. Resultados: Foram encontrados 6 artigos, dos quais 1 da base dados LILACS e 5 da MedLine, nesse caso foram usados 3 para o estudo, visto sua relevância e temática abordada. A partir da análise dos artigos, foi possível perceber, em estudos comparativos entre o cigarro eletroeletrônico e o convencional, que em células basais dos alvéolos que foram expostas ao vapor de cigarro eletrônico, notou-se o crescimento mais acentuado de células alongadas entre as células epiteliais, o que caracteriza como uma transformação epitelial para mesenquimal e revela sua possibilidade de associação com o surgimento de câncer pulmonar. Conclusão: Portanto, a utilização de cigarro eletrônico tornou-se uma discussão popular muito comum na atualidade. Embora o vaper tenha surgido como uma estratégia para reduzir o consumo dos cigarros tradicionais e suas consequências, sua potencial relação com o desenvolvimento de doenças pulmonares severas, como o câncer de pulmão, foi evidenciada nos estudos realizados sobre a temática, sendo notório que seu uso pode gerar riscos consideráveis para a saúde humana. Dessa forma, são necessárias estratégias de prevenção e combate a essa prática social nociva, como o desenvolvimento de campanhas de conscientização, voltadas a população em geral, especialmente entre a população de jovens, visto sua maior propensão a influências sociais.  
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