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Resumao:

Neste trabalho estdo apresentados, elementos técnicos utilizados para compor
Tecnologias Alternativas para Producdo de Oleos e Aproveitamento dos Residuos do
Cupuacu, atividade especifica vinculada ao plano de agdo Pds-colheita, industrializacao
do cupuagu e reaproveitamento dos residuos do projeto Fortalecimento da Producéo de
Cupuagu e de seus Subprodutos no Extremo Norte do Brasil. Trata-se do
compartilhamento de atividades e processos de trabalho inter-relacionados a Agricultura
Familiar, apresentados numa oficina tipificada como tecnoldgica, nominado como
Processamento de Sementes do Cupuacu para Fabricacdo de Biocosméticos Familiar,
ministrada no Il Workshop sobre a cultura do Cupuaguzeiro em Roraima, um dos
resultados gerados pela atividade supracitada. Na oficina tecnoldgica foram
demonstradas as técnicas béasicas e praticas de processamento dos frutos do cupuacu,
com foco na economia circular, o que possibilitou, além da obtencdo de conhecimentos
para inclusdo de Ativos tecnoldgicos (matéria-prima ou produto) o fornecimento de
alternativas de baixo custo para agregacdo de valor e renda extra, como a producdo de
biocosméticos familiar, racdo animal, cupulate, aproveitando assim as sementes que
seriam descartadas no despolpamento de frutos do cupuagu em agroindustria familiar.

Palavras chave: Economia Circular; Oleos; Residuos; Tecnologias Alternativas;

Theobroma grandiflorum.
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Introducéo

O cupuacu (Theobroma grandiflorum) é considerado, como uma das frutas de
potencial econémico da Amazodnia principalmente pelas caracteristicas de sabor, aroma
e possibilidades de utilizacdo doméstica e agroindustrial da sua polpa. Entretanto, no
processamento de extracdo deste produto geram-se grande quantidade de residuos, em
torno de quase 60 % em média de cascas e sementes, 0s quais ja sdo aproveitados em
outros estados da regido norte. A gordura, torta e ainda o residuo proveniente da mistura
de ambos, obtidos a partir do processamento das sementes, sdo utilizados no Amazonas
para producédo do cupulate, racdo, adubo e até biodiesel (CUPUAMA, 2014).

Seu fruto tem comprimento que varia de 12 a 25 cm e o didmetro de 10 a 12 cm.
Seu peso situa-se entre 500 e 4.500 g, com média de 1.275 (Venturieri et al., 1993) a
1.500 g (Rocha Neto et al., 1999).

As sementes, tem nimero médio de 32 unidades (variam de 9 a 62 por fruto),
apresentam 2,6 cm de comprimento, 2,3 cm de largura e 0,9 cm de espessura.
S&o encontradas no interior dos frutos, dispostas em cinco fileiras verticais,
envolvidas por uma polpa branco-amarelada e de cheiro agradavel
(Venturieri, et al., 1993; Rocha Neto, et al., 1999).

No norte e sul do Estado de Roraima, nos ultimos anos, houve grande

incremento no plantio do cupuacu, tanto por produtores da agricultura familiar quanto
por comunidade indigenas, chegando alguns a alcancarem uma producdo em torno de
1.200 kg/ ha (http://cupuacuforte.com.br/site/projeto/).

Portanto, neste trabalho serdo apresentados, elementos técnicos utilizados na
realizacdo de uma oficina tipificada como tecnologica, nominado como Processamento
de Sementes do Cupuagu para Fabricacdo de Biocosméticos Familiar, ministrada no Il

Workshop sobre a cultura do Cupuaguzeiro em Roraima, um dos resultados/produtos
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gerados na atividade, Tecnologias Alternativas para Producio de Oleos e
Aproveitamento dos Residuos do Cupuacu vinculado ao plano de agdo Pos-colheita,
industrializacdo do cupuacu e reaproveitamento dos residuos do projeto Fortalecimento
da Producdo de Cupuagu e de seus Subprodutos no Extremo Norte do Brasil.

Trata-se do compartilhamento de atividades e processos de trabalho inter-
relacionados a Agricultura Familiar, realizados no Municipio de Pacaraima, aeas de
ocorréncia dos frutos e Municipio de Boa Vista, Laboratdrio de residuos e pds-colheita
da Embrapa, estado de Roraima.

Objetivo
Fornecer outras alternativas de aproveitamento para sementes provenientes do
despolpamento de frutos do cupuacu na agroindustria familiar, demonstrando técnicas

béasicas e praticas de processamento com foco na economia circular.
Resultados

1.Elementos técnicos utilizados para composicao e realizacédo da oficina tecnolégica
(Tabela 1)

Tabela 1: Atividades e processos pré-oficina tecnolégica, necessarios e realizados

Atividades Processos

a) Visita técnica em todas as areas de producéo dos frutos de | @) Estudos tecnoldgicos relativos a
cupuagcu localizadas em Pacaraima; extragdo, caracterizagdo e valorizacdo
b) Entrevista semi-estruturada com representantes de | das sementes de cupuagu, por meio de
produtores da agroindustria familiar; ensaios preliminares em laboratorio;
c) Coleta de frutos do cupuagu por amostragem em éreas de | b) Unidade demonstrativa de extracao
producdo localizadas em Pacaraima; da manteiga/gordura das sementes do
d) Adaptacdo de uma unidade de processamento demonstrativa | Cupuagu;

na sede da Embrapa Roraima, laboratdrio de residuos, c) Requisitos de Boas Préticas de
e) Instalagdo de uma unidade de processamento para produtores | Fabricagdo (BPF)

da agroindustria familiar.
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2. Descricdo dos processos para proposi¢ao de produtos

2.1 Estudos tecnoldgicos relativos a extragdo, caracterizacdo e valorizacao

das sementes de cupuacu, ensaios preliminares em laboratorio

Para obtencdo das informacdes relativas as sementes dos frutos de cupuagu é
necessario primeiramente conhecer todas as partes que o compdem. Assim, na Figura 1
estd apresentado rendimento percentual médio bruto, valores arredondados, obtido no

processamento de amostras dos frutos de cupuagu.

=" (Cascas

iy l;um do alpuaqu

> Polpas

> Sementes

Figura 1: Rendimento percentual (%) médio bruto obtido no processamento de

amostras dos frutos de cupuacu no laboratorio de residuos da Embrapa Roraima, 2015.

Na Figura 1 observa-se que o fruto € composto de 17% de sementes, valor
consideravel, de acordo com a literatura vigente, pois a cada 100 Kg de sementes
frescas obtém-se 45,5 Kg de sementes secas, 42,8 Kg de sementes torradas e 31,2 Kg de
améndoas. Sendo que destas obtém 13,5 Kg de manteiga ap0s prensagem (Suframa,
2003).
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Portanto, as sementes possuem potencial para aproveitamento total do produto e
coproduto gerados, ap6s processamento, mesmo que um pouco abaixo (Tabela 2), caso
de valores obtidos no processamento das sementes das amostras em laboratorio.

Na tabela 2 estdo apresentadas as caracteristicas fisicas das sementes quanto ao
rendimento percentual de produto (gordura), coproduto (torta) e residuos do
processamento (perdas), obtidos no laboratorio de Estudo, Analise e Tratamento de
Residuos (LR) da Embrapa-Roraima, a partir de amostras de frutos do cupuacu
coletados no Extremo Norte do Brasil.

A ideia maior €, a transformacdo dos residuos identificados no processo de
extracdo da polpa, em matérias-primas Uteis. Neste caso as sementes e cascas dos frutos
do cupuagu, dando enfogque nas sementes que sdo 0 objeto de estudo do presente
trabalho.

Tabela 2: Avaliacdo comparativa das caracteristicas fisicas das sementes de

cupuacu, rendimento percentual de produto, coproduto e residuos do processamento.

Estatistica Residuos do
" Produto
descritiva Coproduto (torta) processamento
(gordura)
Amostras (perdas)
Media 8,81 81,40 9,88
Desvio padrao 2,17 1,72 1,50
Variagido 4,70 2,95 2.24
Maximo 10,80 83,88 11,65
Minimo 5,82 79,98 8,08

*Perda - gordura fixa impregnada na torta; retida na bandeja; e gordura volatizada.

Fonte: Sousa, Ribeiro e Lima-Primo (2015).
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2.2.2 Unidade demonstrativa do processamento e extracdo da manteiga

(gordura) das sementes do cupuacu em laboratdrio:

Com relagdo a Unidade Demonstrativa (UD) foi apresentado na oficina de forma
basica e ilustrativa o processamento e extracdo da manteiga das sementes de cupuacu

realizada no laboratério de Residuos.

Nas Figuras 2 e 3 estdo apresentadas amostras de frutos, polpa in-natura, cascas

e sementes em processo de preparo para analise no LR da Embrapa-RR.

Eruto do Cupuagu

Figura 2: Amostra de frutos coletados no Extremo Norte do Brasil.Imagens:
Ribeiro (2017).

Figura 3: Amostra de polpa, cascas e sementes extraidas dos frutos do cupuagu
no LR da Embrapa-RR. Imagens: Ribeiro (2017).
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Na Figura 4 estd apresentada uma amostra de sementes secas em estufa de
circulacéo de ar a 65° C e inicio do processo de prensagem no LR da Embrapa-RR. E,
imagens da torta, matéria-prima para elaboracdo de novos produtos e a
manteiga/gordura, produto in-natura, obtidos das sementes do cupuagu via prensa

hidraulica, no LR da Embrapa Roraima, estdo apresentadas na Figura 5.

Figura 4: Processo de secagem e prensagem das sementes do cupuacu no LR da

Embrapa Roraima. Imagens: Ribeiro (2017).

Figura 5: Sistema de Processamento adaptado para obtencdo da torta e manteiga
das sementes do cupuacu no LR da Embrapa Roraima. Imagens: Ribeiro (2017).
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De acordo com Ecycle (2017) a manteiga de cupuacu (Figura 5) apresenta
excelente capacidade de absorcdo de agua, constitui uma Gtima alternativa cosmética
natural e nacional para cuidados didrios com pele e cabelos. Entretanto, para sua
obtencdo faz-se necessario aplicacdo de Requisitos de Boas Praticas de Fabricacao
(BPF).

2.2.3 Requisitos de Boas Praticas de Fabricacdo (BPF) em mini
agroinduastria familiar aplicada a alternativas para aproveitamento das sementes
do cupuagu:

As Boas Praticas de Fabricacdo (BPF) representam uma importante ferramenta
da qualidade para o alcance de niveis adequados de seguranca dos alimentos. Sua
adoc¢do é um requisito da legislacdo vigente e faz parte dos programas de garantia da
qualidade do produto final (Machado, Dutra e Pinto, 2015).

De acordo com os autores supracitados (Machado, Dutra e Pinto, 2015), as boas
praticas devem ser aplicadas desde a recepcdo da matéria-prima, processamento, até a
expedicdo de produtos, contemplando os mais diversos aspectos da inddstria, que vao
desde a qualidade da matéria-prima e dos ingredientes, incluindo a especificacdo de
produtos e a selecdo de fornecedores, a qualidade da agua.

Neste contexto, um programa de BPF é dividido nos seguintes itens: instalacdes
industriais; pessoal; operac@es; controle de pragas; controle da matéria-prima; registros
e documentacéo e rastreabilidade.

Assim, dentre os requisitos de BPF necessarios para elaboracdo de produtos
consideram-se importantes também, mais especificamente para os trabalhadores da
agroindustria familiar, quando na elaboracdo de produtos alternativos, a partir das
sementes do cupuagu, 0s seguintes itens: a) ciéncia de alguns conceitos e informacdes

interligados a temética b) legislacéo vigente e referéncias normativas basicas e c) Passo-
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a-passo para obtencdo e processamento de matérias-primas/produto a partir das

sementes de cupuacgu. Estes sdo apresentados nos quadros 2, 3 e 4, respectivamente.

Quadro 2: Alguns conceitos e informac6es interligados a tematica, alternativas

para aproveitamento das sementes do cupuagu.

Economia circular

Novo modelo
Criacao de produtos de

Eruto do Cupuscu

0Cce

ciclos multiplos de uso.

Uma economia que
sejarestaurativae

regenerativa por
principio?.

Fonte 2- Circular Econormy 100 Brasil (CE 100 2017).

Cosmeéticos

Todas as substancias ou preparados destinados a
entrar em contato com  as diversas partes
superficiais do corpo visando exclusiva ou
principalmente, limpé-los, perfuma-los, modificar
seu aspecto, protegé-los, manté-los em bom

estado ou corrigir os odores corporais!-

Fonte 1- ANVISA, (2005) =
Ji om I _cosmeticos_naturais_orz

o
Publicagio técnica

rze COFESE

g (ESEESE Processamento das Sementes =2e

Existemde15a 50 [Sao muito ricas em gordura ]
sementes porfruto (57% do peso seco).

[ Digestibilidade de 91,1% em seres humanos. J

Determinagdes visando a fabricacéo de chocolate
Cada 100 Kg de sementes frescas

45,5 kg de sementes secas,

42,8 kg de sementes torradas
.~31,2 kg de améndoas sem casca.

A prensagemdestas améndoas pode produzir
13,5 kg de manteiga

Fonte 3- (SUFRAMA, 2003),

K

Biocosméticos o]

Cosmeéticos naturais= a base é de produtos

naturais e organicos!

#Produtos e substancias naturais com

possibilidade de uso direto.

1-http/srvr. petitmaris. com br/pdfeferencia_cosmaticos_natursis_orsanicospdf.

Publicagio técnica

Quadro 3: Legislacédo vigente e referéncias normativas basicas.

o= Legislagao

+Estabelece padrdes de qualidade para
produtos cosméticos e institui, entre outras
normas, as BPF.
»Recomenda-se, consulta ao site
www.anvisa.gov.br/cosmeticos/legis/index.

html, considerando as atualizagdes.

=z [ESHESE REFERENCIAS NORMATIVAS =2~

* BRASIL. Ageéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa). Geréncia Geral de Cosméticos. Guia para
Avaliacio de Seguranca de Produtos Cosméticos.
Brasilia, 2003.

* BRASIL. Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitaria
(Anvisa). Geréncia Geral de Cosméticos. Guia de
Estabilidade de Produtos Cosméticos. Brasilia, 2004.

* CAMARA TECNICA DE COSMETICOS (Catec).
Pareceres Técnicos. Recomendagdes técnicas com
requisitos especificos para determinados tipos de
produtos ou substancias.
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Quadro 4: Passo-a-passo para obtengdo e processamento de matérias-primas/produto a
partir das sementes de cupuacu.

Processamento das Sementes

- R
1. Fermentagao: coloca-las a fermentar de preferéncia no mesmo dia em que
foram despolpadas (5 — 7 dias). Senao conserva-las em freezer.

_ i
3 3
2.Secagem: apos a fermentacdo devem ser secadas ao sol (+ 120 h)/secadores
automatizados (+ 96 h)

N B

d ™
3. Torragao: até 150° C, podendo-se utilizar forno.

. /

7 N

4. Prensagem: retirada da manteiga (produto in natura), obtendo-se também a
torta (matéria-prima).
\. P,

5. Moagem da torta: origina o pé, matéria-prima para elaboragdo de produtos
alternativos.
X A

Fonte 3- (Adaptado de SUFRAMA, 2003).

A indUstria de cosméticos engloba os setores de higiene pessoal, perfumaria e
cosmeéticos e caracteriza-se pela necessidade continua de pesquisas de novos insumos e
inovacdo em toda cadeia produtiva (Engema, 2017).

Na Figura 6 estdo apresentadas imagens ilustrativas relativas aos materiais,
equipamentos utilizados e matéria-prima obtida no processamento das sementes de

cupuacgu, na sede da Embrapa-Roraima.
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Figura 6: Equipamentos, materiais utilizados e matéria-prima obtida no
processamento das sementes de cupuagu na Oficina Embrapa.

Imagens: Sousa (2017)

Consideracoes finais

No trabalho foram demonstradas metodologicamente as técnicas basicas e
praticas de processamento com foco na economia circular. Possibilitando, além da
obtencédo de conhecimentos e tecnologias para inclusdo de Ativos tecnoldgicos (matéria-
prima ou produto) o fornecimento de alternativas de baixo custo para agregacdo de
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valor e renda extra, producdo de biocosméticos, racdo animal, cupulate, aproveitando
assim as sementes que seriam descartadas no despolpamento de frutos do cupuagu na
agroindustria familiar do extremo Norte do Brasil.
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