AVANCOS NO TRATAMENTO DO RETINOBLASTOMA PEDIATRICO

INTRODUCAO: O retinoblastoma (RB) é a neoplasia maligna intraocular mais comum na
infancia e, se ndo tratada adequadamente, pode levar ao obito (SELISTRE et al., 2016). Seu
desenvolvimento esta associado a uma mutacao no gene supressor de tumor de retinoblastomas, o
RBI, nas células em desenvolvimento da retina (SOLIMAN et al., 2017). O sinal mais comum ¢
uma aparéncia anormal na pupila, denominada leucocoria, mas estrabismo, deterioragdo da visao
e atraso no desenvolvimento também sao manifestacoes frequentes (YUN et al., 2011). Diante
disso, diversas modalidades de tratamento estdo em vigor e em constante evolugdo, a fim de
aperfeicoar o manejo do RB e promover qualidade de vida. OBJETIVO: Analisar os tratamentos
oferecidos atualmente as criancas diagnosticadas com retinoblastoma. METODOLOGIA:
Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura em inglés e portugués, a partir das bases de
dados MEDLINE/PubMED, SciELO e Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Os descritores
utilizados foram "retinoblastoma" AND "treatment" AND "management". Com base nos critérios
de inclusdo e exclusdo estabelecidos pelos autores, 10 artigos foram selecionados.
RESULTADOS: Os tratamentos atuais para o RB visam principalmente a protecdo da vida do
paciente, seguido pela preservacao do globo e, por fim, o resgate da visdo. As principais
alternativas incluem crioterapia, terapia a laser, enucleagdo, radioterapia, quimioterapia e
transplante autdlogo de células tronco, sendo cada abordagem escolhida de acordo com as
necessidades do paciente, levando em consideragao suas peculiaridades (SELISTRE et al., 2016).
A enucleagdo ¢ o tratamento de escolha para RB avancado, recorrente ou metastatico; contudo,
em paises de baixa e média renda, essa segue sendo a abordagem padrdo, apesar das
consequéncias em nivel visual, estético e psicoldgico. Novos avangos terapéuticos incluem
radioterapia com feixes de protons, quimioterapia intra-arterial seletiva e injeg¢des intravitreas
(MARTINEZ-SANCHEZ et al., 2021; MANRIQUE et al., 2021). CONCLUSAO: Apesar da
necessidade de melhorar a detec¢do precoce do RB, as alternativas terapéuticas oferecidas
atualmente sdo associadas a bons prognoésticos. Assim, em todas as intervengdes, o trabalho

multiprofissional e a individualizagdo do tratamento sdo essenciais para um manejo eficiente.
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