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El presente estudio investiga la relación entre la percepción de los estudiantes sobre la autoeficacia y
la autorregulación en la retroalimentación (RA) y la mejora efectiva de la producción escrita.
Investigaciones previas indican una correlación positiva entre la percepción sobre la RA y la habilidad
para utilizarla de manera eficaz para mejorar sus producciones escritas (Jan T y Piet Desmet, 2010;
Şahin y Durna, 2018; Quezada Cáceres y Salinas Tapia, 2021). Basándose en estas evidencias, este
estudio busca responder a las siguientes preguntas: ¿Los estudiantes que consideran la
retroalimentación útil para su escritura realmente muestran mejoras observables en sus producciones
escritas? Y ¿la percepción de autorregulación en la RA se corresponde efectivamente con señales de
aprendizaje autorregulado? Se diseñó un estudio transversal, con una muestra de estudiantes de un
programa de formación de profesores de ELE en el noreste de Brasil (N=31). Para la recolección de
datos se aplicó, en línea, un cuestionario estandarizado del proyecto Inter_ECODAL (Ducasse,
López-Ferrero y Girona, 2023) y se analizaron dos borradores escritos, junto con sus respectivas
puntuaciones. Los datos fueron analizados tanto cuantitativa como cualitativamente, revelando que la
relación entre percepción y realidad estuvo mediada por la competencia escrita previa. Los
participantes con mejor competencia escrita inicial demostraron una mayor correspondencia entre la
mejora percibida y la real, así como entre la autorregulación percibida y efectiva.
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