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Introdução: A hiperêmese gravídica ocorre em 0,3 a 2% das gestações, com vômitos persistentes que obrigam ao jejum forçado e levam à perda de peso. A maior parte das pacientes apresenta melhora a partir da segunda metade da gestação, mas em alguns casos o quadro clínico pode persistir até o parto. Objetivo: Relatar a experiências de acadêmicas de enfermagem na sistematização da assistência de enfermagem a uma paciente com hiperêmese gravídica.  Método: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo, relato de experiência desenvolvido em uma enfermaria de um hospital de referencia obstétrica de Belém. Utilizaram-se as taxonomias: NANDA, NOC e NIC para a elaboração dos diagnósticos, resultados e prescrições de enfermagem. Resultados/Discussão: Durante a visita de enfermagem realizada pelas acadêmicas percebeu-se que a paciente encontrava-se consciente, orientada, agitada, eupneica, normocárdica, normoesfígmica, hipocorada, deambulando com auxilio, refere dor em MMII e retenção de flatos e apresenta sialorréia. Abdome globoso, tipo gravídico, doloroso a palpação, com corpo uterino contendo fetos duplos. Relata que seu padrão de sono e repouso está alterado, nutrição alterada, diurese presente e evacuação ausente a 5 dias. Utilizando essas informações coletadas traçaram-se seis diagnósticos de enfermagem, cinco reais e um de risco. Conclusão/ Contribuições para enfermagem: A Sistematização da Assistência de Enfermagem a esta paciente auxiliou na melhora do cuidado, visto que as demandas da saúde desta foram identificadas para serem realizadas intervenções eficazes, de modo que esta evolua de forma positiva. Percebe-se a importância da utilização da SAE para a prestação de um cuidado de qualidade e baseado em evidências científicas. 
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