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RESUMO

O artigo apresenta reflexdes sobre o processo de praticas pedagdgicas desenvolvidas na educagdo basica
gue podem contribuir para a valorizagdo das identidades e culturas dos estudantes, oriundos da pesquisa
com a equipe de Psicélogos Escolares que atua nas escolas da rede municipal de educacédo da cidade de
Séao Miguel dos Campos, Alagoas, Brasil. A metodologia utilizada para o desenvolvimento da investigacédo
foi a abordagem de pesquisa quanti-qualitativa do estudo de caso. Para a coleta de dados utilizou-se como
instrumento um questionario aplicado a dezenove (19) Psic6logos Escolares que atuam nas instituicdes de
ensino. A andlise dos dados obtidos buscou compreender o papel desses profissionais na articulagdo de
praticas educativas antirracistas. O Psicdlogo Escolar ocupa um papel estratégico nesse processo, sendo
agente transformador para promover inclusdo, representatividade e reconstru¢édo no espac¢o educacional.
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INTRODUCAO

Em contextos escolares marcados por desigualdades histéricas, as praticas
pedagogicas que reconhecem e valorizam identidades e culturas surgem como
ferramentas importantes na promocéo da equidade racial. As instituicées de ensino, como
espaco formador, ndo podem ser indiferentes diante do racismo estrutural que permeia a
sociedade brasileira. A educacao basica tem papel fundamental para tirar as cicatrizes, na
construcéo de sentidos e na afirmacao étnico-raciais.

Neste panorama, a atuacdo dos Psicologos Escolares desponta como aliada na
promocao de uma educacdo antirracista. Ao acolher as percep¢des individuais, mediar
conflitos e apoiar a formacao da equipe pedagodgica, esses profissionais podem fortalecer
praticas educativas comprometidas com a diversidade cultural e o respeito as diferengas.

Este estudo se justifica pela urgéncia de ampliar o debate sobre equidade racial na
educacado basica. A valorizagdo das identidades culturais dos estudantes € uma prética
essencial para a formacao integral e cidada, sendo as instituicbes de ensino um espaco
na desconstrucdo de marcas e na promoc¢ao da inclusdo. Ao investigar a contribuicdo dos
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PsicOlogos Escolares nesse processo, busca-se ampliar os horizontes das praticas

pedagogicas que efetivamente transformam realidades.

OBJETIVOS

Investigar como praticas pedagogicas desenvolvidas nas escolas publicas da
educacdo basica podem contribuir para a valorizacdo das identidades e culturas dos
estudantes, tendo em vista o papel da escola como agente de transformacéo social e de
construcao da equidade racial.

FUNDAMENTACAO TEORICA

FUNDAMENTOS DA EDUCAQAO ANTIRRACISTA

A presenca do racismo nas instituicdes escolares provoca impactos profundos na
construcdo da identidade de criancas e adolescentes. Segundo Lima (2015; 2017), o
racismo pode gerar complexos de inferioridade entre adolescentes negros(as), que
internalizam discursos de desvalorizagdo, bem como complexos de dominagdo em
estudantes ndo negros(as), vinculando desigualdades simbdlicas e prejudicando a
convivéncia escolar.

Nesse sentido, é essencial compreender o conceito de racismo estrutural, que,
conforme Almeida (2018), ndo diz respeito apenas a atitudes isoladas, mas sim a forma
como as sociedades estao organizadas incluindo leis, instituicbes, economia e cultura de
maneira a naturalizar praticas excludentes. Na escola, esse tipo de racismo pode se
manifestar de forma silenciosa, tornando-se ainda mais dificil de identificar e combater.

O racismo recreativo, definido por Moreira (2019), € uma das formas mais visiveis
no ambiente escolar. Ele aparece por meio de piadas, ofensas e brincadeiras que
reforcam esteredtipos raciais, frequentemente vistos como “naturais” ou “inofensivos”,
mas que geram efeitos dolorosos na autoestima dos sujeitos racializados.

Essas reflexdes estdo diretamente ligadas aos marcos legais da educacéo
brasileira. A Lei n°® 10.639/2003 torna obrigatério o ensino de histéria e cultura afro-
brasileira e africana na educacdo basica. Em 2008, a Lei n°® 11.645/2008 amplia essa

exigéncia ao incluir os contetdos sobre povos indigenas, reforcando a importancia de um
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curriculo que valorize as diversas identidades culturais presentes na sociedade brasileira.

E em 2024 foi lancada a Politica Nacional de Equidade, Educacédo para as Relactes
Etnico-Raciais e Educacio Escolar Quilombola (PNEERQ) visando implementar acées e
programas educacionais voltados a superacdo das desigualdades étnico-raciais e do
racismo nos ambientes de ensino, bem como a promoc¢éo da politica educacional para a

populacao quilombola.
PROCEDIMENTOS ETICOS E METODOLOGICOS

TIPO DE PESQUISA

A metodologia utilizada para o desenvolvimento da investigacdo foi a abordagem
de pesquisa quanti-qualitativa do estudo de caso.

Para Yin (2001, p.18), Os estudos de caso que se destinam ao ensino nao
precisam se preocupar com a apresentacdo justa e rigorosa dos dados empiricos; 0os que
se destinam a pesquisa precisam fazer exatamente isso.

Em um estudo de caso, analises e reflexdes estdo presentes durante os varios
estagios da pesquisa, particularmente quando do levantamento das informacdes, dados e
evidéncias, em situacdes em que resultados parciais sugerem alteracdes, correcbes de
rumo.

OBJETO DE ESTUDO

O Psicélogo Escolar desempenha um papel estratégico ao atuar nas instituicdes de
ensino em ambientes inclusivos e no enfretamento do racismo estrutural, a educacgao
antirracista € uma abordagem pedagdgica que vem promover a valorizacdo das
identidades étnico-raciais e desconstruir praticas discriminatérias.

Nesta pesquisa, O perfil de amostra foram dezenove (19) Psicélogos Escolares,
gue estao lotados na Secretaria Municipal de Educacgéo — SEMED.

LOCUS DA PESQUISA

A pesquisa foi realizada com os Psicologos das instituicbes de ensino do municipio.
As instituicdbes de ensino sdo: seis Centros Educacional Infantil, sete Creches, trés
Escolas de Pré-escolas, oito Escolas de Ensino Fundamental e duas do Ensino
Fundamental Integral, apresentam, de forma geral, uma estrutura organizacional em que

a direcdo € responsavel pelas decisGes sobre o funcionamento. Tém uma equipe técnica
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composta por: Diretor Geral, Diretor Adjunto, Coordenador Pedagdgico, Secretério

Escolar, Assistente Administrativo Educacional, Assistente Social e Psicélogo Escolar.

As instituicbes escolares sdo na sua maioria consideradas de médio e grande
porte.
PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

. A coleta de dados se fez por meio de aplicagdo de questionério entregue aos
Psicologos na formacdo em servico, realizada no auditério da SEMED. A formacao foi
realizada no dia 19 de julho de 2025.

O questionario foi composto por 16 (dezesseis) questbes, sendo seis (06)
guestbes referentes ao perfil do Psicélogo Escolar (E-mail, Género, Faixa etaria,
Autodeclaracao de raca e cor, Formacéo académica e Tempo de atuacdo no magistério e
dez (10) questdes sobre o sobre o papel do Psicélogo Escolar na construcédo da equidade

racial, todas relacionadas ao problema de pesquisa).

RESULTADOS

Para discussdo dos resultados, foi feita analise quantitativa e qualitativa, em
consonancia com o objetivo proposto buscando responder a questéo da investigacao que
€ A educacéo antirracista: o papel do Psicologo Escolar na construcéo da equidade racial.
COLETA DE DADOS

A coleta de dados foi feita através da aplicacdo do questionario com o Google
Forms com os dezenove Psicologos Escolares.

ANALISE DOS DADOS

A Psicologia, especialmente no contexto educacional, historicamente atraiu mais
mulheres, e nossa pesquisa mostrou predominancia do género feminino entre os
Psicologos Escolares com 84,2% do total. Esse fato deve-se a associa¢cdo com cuidados,
empatia e desenvolvimento humano, caracteristicas atribuidas as mulheres, tendéncia
gue no ambiente escolar é reforcado.

A analise em relacdo a autodeclaracdo raca ou cor, 63,2% dos Psicologos
pesquisados identifica-se como pardas, 15,8% como pretas e 21,1% como brancas, essas
informacdes sdo importantes para entender a diversidade e a composicdo do quadro de

servidores em diferentes contextos.
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Com relacdo a formacdo académica, constatou-se que 42,1% dos Psicologos
Escolares possuem graduacédo completa, 52,6% dos Psicologos possuem especializacao
e 5,3% tém mestrado, representando impacto positivo no ambito pedagdgico e didatico.

O fato de 100% dos Psicologos afirmar que as instituicbes escolares devem
valorizar todas as identidades culturais e combater o racismo estrutural revela que os
profissionais tém responsabilidade alinhada aos principios de justica social e incluséo.
Essa unanimidade representa que eles reconhecem o seu papel ativo na construcao de
uma sociedade equitativa. Assim, evidenciando um compromisso politico e ético
reforcando no espaco escolar a reconstrucéo de narrativas e afirmacéo de identidades.

Com a analise da pergunta: Quais estratégias pedagdgicas vocé ja acompanhou
gue valorizam a cultura dos estudantes? A pratica mais adotada, com 52,6% séao
projetos culturais e artisticos, indicando que a arte é vista como ferramenta poderosa para
promover pluralidade cultural. A literatura afro-brasileira e indigena corresponde a 21,1%,
valorizando e fortalecendo identidade e representatividade. As discussfes tematicas em
sala, representa 10,5%, sugerindo a necessidade de intensificacdo nos didlogos sobre
racismo e diversidade em sala. Profissionais que responderam ndo acompanhar nenhuma
pratica, 5,3% e que ndo ha estratégias, 5,3%, assim, indicando que existem lacunas nas
instituicdes escolares aonde essas ag¢0es ainda nao foram implantadas ou ndo foram
reconhecidas como tal.

A Figura 1, mostra que 36,8% dos Psicologos sente-se totalmente preparados,
representando um avanco, indicando que ja incorporaram saberes antirracistas em sua
atuacao, enquanto 57,9% declara parcialmente preparados e 5,3% gque se mostram pouco
preparados evidenciam um alerta: existem profissionais que néo tiveram contato com a
complexidade das vivéncias de racismo e/ou ndo compreendem o impacto na saude

mental.
Figura 1 - Em sua atuacdo como Psicologo(a), vocé se sente preparado(a) para lidar com
guestdes de identidade racial?

@ Totalmente preparado(a)

@ Parcialmente preparado(a)
Pouco preparado(a)

@ Nao preparado(a)

Fonte: Autoria dos autores
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Na Figura 2, pergunta-se: Quais sdo 0s principais desafios para programar

praticas pedagogicas antirracistas na escola? A falta de formacdo da equipe é
considerada como principal motivo, 42,1%, o que demanda acfes urgentes de formacao
continuada e apoio pedagdgico. Contudo, somando resisténcia institucional e auséncia de
politicas efetivas, temos 21%, retratando barreiras estruturais, seja a gestdo escolar e/ou
a inexisténcia de politicas publicas que deem sustentacdo as praticas antirracistas. E nao
veem desafios relevantes sédo 36,8%.

Figura 2 - Quais sdo os principais desafios para implementar praticas pedagodgicas antirracistas na

escola?

@ Failta de formacéo da equipe
@ Resisténcia institucional

Auséncia de politicas publicas efetivas
@ Nao vejo desafios relevantes

=

Fonte: Autoria dos autores

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa revelou a importancia do Psicologo Escolar na construcdo de uma
educacao antirracista, ao mesmo tempo em que destacou os desafios e avangos nas
praticas pedagdgicas voltadas para a equidade racial. Os dados mostraram que a maioria
dos profissionais sdo mulheres, reforcando a associac¢do histérica da Psicologia com o
cuidado e o desenvolvimento humano.

A diversidade racial entre os psicllogos é significativa, predominando pardos e
pretos, favorecendo a construcdo de préaticas mais representativas dentro das escolas. Ha
destaque para psicélogos com especializacdo, o que amplia o potencial de atuagao critica
nas instituicoes.

Os projetos culturais e artisticos sado as estratégias pedagogicas mais utilizadas
para valorizar a cultura dos estudantes, contudo ainda existindo uma lacuna em relagdo a
literatura antirracista e as discussdes tematicas.

Embora 36,8% dos psicologos se sintam totalmente preparados para lidar com
guestdes raciais, a maioria ainda se considera parcialmente preparada, apontando a

necessidade de mais formacgé&o continuada.
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Os principais desafios identificados para programar praticas antirracistas sdo a falta
de formacao da equipe, resisténcia institucional e auséncia de politicas publicas efetivas.
Assim, percebe-se que o fortalecimento da acéo antirracista no ambiente escolar depende
da qualificacdo dos profissionais. Vale salientar que o Municipio de Sdo Miguel dos
Campos vem fortalecendo a implementacdo da PNEERQ para combater o racismo e as
desigualdades étnico-raciais no ambiente escolar, promovendo a inclusdo e a igualdade
para todos os estudantes e o Psicélogo Escolar ocupa um papel estratégico nesse
processo, sendo agente transformador para promover incluséo, representatividade e

reconstrugcao no espaco educacional.
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