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Il JORNADA CIENTIFICA do PROMIC 2025

PROGRAMA DE MONITORIA E INICIAGAO CIENTIFICA

COOPEM - UNIFAMETRO

CONTRIBUICOES PARA O DESEMPENHO DISCENTE NA
DISCIPLINA DE ENDODONTIA: RELATO DE EXPERIENCIA DE

MONITORIA
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Pedro Lucas dos Santos Serafim
Monitor voluntario — Odontologia
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Talita Cacau Sousa Santos

Docente — Odontologia
talita.cacau@professor.unifametro.edu.br

Area Tematica: Clinica Odontolégica, Odontologia Restauradora e Reabilitadora

Area de Conhecimento: Ciéncias da Saude

Modalidade: Monitoria

RESUMO

Introducdo: A monitoria ¢ uma atividade académica de apoio ao ensino que permite

complementar a formacdo dos alunos-monitores e dos colegas assistidos. No contexto da

disciplina de Endodontia, que exige compreensdo tedrica e destreza pratica, a monitoria surge

como estratégia essencial para refor¢o da aprendizagem. A complexidade dos procedimentos

laboratoriais e a necessidade de revisdo constante justificam a realiza¢ao das atividades do

projeto, proporcionando um espago de colaboracdo e crescimento mutuo para todos os

envolvidos.

Objetivo: Relatar a experiéncia dos monitores da disciplina de Endodontia, com énfase nas

estratégias utilizadas para apoio pedagogico, desenvolvimento pessoal e contribuicdo ao

processo de ensino-aprendizagem.
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Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia. As atividades
descritas ocorreram no periodo de mar¢o a maio de 2025, com participagdo de monitores
voluntarios, bolsistas e docentes da disciplina. As atividades incluiram: acompanhamento das
aulas praticas em laboratorio, orientacdo individualizada a colegas, elaboragdo de materiais
didaticos utilizando a plataforma Canva (slides e material complementar como passo a passo
clinico e laboratorial), bem como a realizacdo de aulas de revisdes pré-provas por meio do
Google Meet. A vivéncia foi analisada de forma descritiva e reflexiva, com base na
observagdo direta e nas percepcdes dos proprios monitores. Além disso, foi aplicado um
formulério por meio do Google Forms afim de avaliar o desempenho final da monitoria na
visdo dos discentes. Resultados parciais e Discussdo: A experiéncia tem demonstrado
impacto positivo na formagdo dos monitores, promovendo a consolidagao de conhecimentos,
melhoria na comunicacao didatica e aperfeigoamento de habilidades interpessoais. A interagao
com os discentes tem favorecido a constru¢do de um ambiente colaborativo, no qual o
aprendizado ocorre de forma mais leve e participativa. As aulas de revisdo tém se mostrado
eficazes, proporcionando um ambiente acessivel para esclarecimento de duvidas, enquanto os
materiais ilustrativos facilitam a compreensdo do passo a passo dos procedimentos clinicos.
Consideracoes finais: A experiéncia de monitoria em Endodontia tem contribuido
significativamente para a formag¢dao dos monitores e dos alunos assistidos, fortalecendo o
ensino por meio de atividades colaborativas, revisdes tedricas e apoio as praticas laboratoriais.
As agdes realizadas demonstram impacto positivo na aprendizagem, favorecendo a
compreensdo dos contetidos e o desenvolvimento de habilidades interpessoais e didaticas.
Como limitagdes, destacam-se os desafios na conciliagdo da monitoria com as demais
atividades académicas e a necessidade de preparo didatico continuo por parte dos monitores,
que devem estar semanalmente capacitados para esclarecer duvidas com seguranga e orientar

corretamente nas atividades praticas.

Palavras-chave: Monitoria académica; Endodontia; Ensino pratico; Aulas de revisao;

Formagao académica.
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