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O conceito de saúde evoluiu ao longo dos anos, saindo de um pensamento mítico, que

colocava como causa das doenças eventos sobrenaturais, para um pensamento racional, que

usou a ciência como forma de explicar o surgimento das doenças. Esta evolução se deu a

partir de avanços científicos que teve Hipócrates, Jhon Snow, Chadwick e Pasteur como

responsáveis pela criação e depois comprovação de teorias que colaboraram para o combate

de doenças que são causadas pela falta de condições adequadas de saneamento. Sendo assim,

a presente pesquisa pretende analisar a relação entre os problemas socioambientais do

Município de Nazaré da Mata-PE e o surgimento de doenças. Deste modo, para analisar as

doenças que ocorrem dentro do município, foi realizada uma revisão bibliográfica e um

levantamento documental para identificar as principais doenças de vinculação ambiental,

abordando a atuação primária dentro do município, usando os postos de saúde do município

como fonte de dados. Nessa pesquisa foram empreendidos processos de investigação e

exposição. Tendo em vista a tentativa de avaliar a complexidade dos fenômenos e os

processos que ocorrem na temática estudada e buscando responder aos objetivos formulados

para o presente trabalho, delimitou-se um estudo de natureza qualitativa e quantitativa. Os

resultados encontrados mostram que são várias as doenças que estão presentes nesse

município, mas a que apresenta maior incidência e que se destaca pela notificação de casos é

a dengue e suas variantes. Por ter uma fácil adaptação e condições necessárias para
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proliferação, as demais doenças se ligam a um bem comum que colabora para a proliferação

de doenças, o armazenamento irregular de água. A partir dessa análise, uma atenção à saúde

adequada, junto com mais informações para os residentes das áreas, são de suma importância

para o combate das doenças. Vale ressaltar a importância de trabalhar esta temática em sala

de aula. Para tanto, foram indicadas no trabalho como propostas didáticas o uso de uma

história em quadrinhos, como forma de engajar os alunos a serem mais ativos no combate da

dengue e de um livro de atividades que aproximem os alunos de informações importantes de

forma lúdica e essencial no processo de instrução.
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