Hepatectomia robótica versus videolaparoscópica: uma revisão de literatura
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Introdução:  A hepatectomia robótica (HR) e a videolaparoscópica (HVL) são alternativas promissoras em relação à técnica aberta. Objetivo: Comparar a eficácia entre a hepatectomia videolaparoscópica e a robótica em pacientes com hepatocarcinoma. Métodos: usou-se as bases de dados: Pubmed, Cochrane e BVS, com os descritores: “hepatectomia”, “cirurgia robótica”, “laparoscopia”, “eficácia” e “carcinoma hepatocelular”. Selecionou-se artigos nos últimos 5 anos e casos controles randomizados duplo cegos ou meta-análises, com 4 trabalhos escolhidos. Resultados e discussão:  A curva de aprendizado da HR se estabilizou no 16° caso segundo uma das meta-análises, já na HVL a estabilização foi imediata.  O tempo operatório foi significativamente maior na HR (p=0,006) segundo 3 estudos e menor em apenas um deles, o qual se tratava de lesões posterosuperiores (IC 95%; p = 0,027). A perda sanguínea e necessidade de transfusão foi estatisticamente menor em dois trabalhos (OR 0,70, IC 95%; p = 0,033) e em outros dois não houve diferenças relevantes. Em todos os casos o pós-operatório da HR teve menor índice de complicações (p = 0,006), apesar do tempo de internação não ter diferença estatística entre as técnicas. Já a mortalidade foi significativamente menor na HR que na HVL (p < 0,0003) em 3 estudos, embora os custos operacionais tenham sido mais altos. Conclusão: apesar dos custos e tempo cirúrgico aumentado, a menor morbidade pós-operatória, perda sanguínea e menor mortalidade são diferenciais da HR.
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