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Segurança do paciente no centro cirúrgico: impacto da Lista de Verificação da OMS na redução de eventos adversos
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Introdução: A segurança do paciente constitui um dos principais pilares da qualidade assistencial, especialmente no ambiente cirúrgico, onde a complexidade dos procedimentos favorece a ocorrência de eventos adversos evitáveis. Nesse contexto, a Lista de Verificação de Segurança Cirúrgica, proposta pela Organização Mundial da Saúde (OMS), representa uma estratégia voltada à padronização dos processos, ao fortalecimento da comunicação entre os membros da equipe multiprofissional e à prevenção de falhas relacionadas à assistência. Objetivo: Analisar as evidências científicas acerca do impacto da implementação da Lista de Verificação de Segurança Cirúrgica da OMS na redução de eventos adversos em centros cirúrgicos. Métodos: Trata-se de uma revisão narrativa da literatura, realizada por meio de buscas nas bases de dados PubMed, Biblioteca Virtual em Saúde (BVS) e SciELO. Foram incluídos artigos publicados em português e inglês entre 2019 e 2025, disponíveis na íntegra, que abordavam a utilização da Lista de Verificação da OMS e seus efeitos sobre indicadores de segurança do paciente no ambiente cirúrgico. Após a aplicação dos critérios de elegibilidade, os estudos selecionados foram submetidos à análise descritiva e qualitativa. Resultados: Os estudos analisados evidenciaram que a implementação sistemática da Lista de Verificação da OMS está associada à redução da incidência de eventos adversos, erros relacionados à identificação do paciente, cirurgias em local incorreto, falhas de comunicação, infecções do sítio cirúrgico e mortalidade perioperatória. Além disso, observou-se fortalecimento da cultura de segurança, melhoria da comunicação entre os profissionais e maior adesão às boas práticas assistenciais. Entretanto, alguns estudos destacaram que a efetividade da ferramenta depende da capacitação contínua da equipe, do comprometimento institucional e da correta execução de todas as etapas do checklist. Conclusão: A Lista de Verificação de Segurança Cirúrgica da OMS demonstra ser uma ferramenta eficaz para promover a segurança do paciente e reduzir eventos adversos no centro cirúrgico. Sua utilização sistemática contribui para a padronização dos processos assistenciais, fortalecimento do trabalho em equipe e melhoria da qualidade da assistência, reforçando a necessidade de investimentos permanentes em educação, monitoramento e cultura de segurança nas instituições de saúde.
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