X Coléquio Técnico Cientifico de Satide Unica,
Ciéncias Agrarias e Meio Ambiente

HIPERPLASIA MAMARIA FELINA: UMA REVISAO DE LITERATURA

Jade Tavares Furtado'*, Clarissa Helena Santana®, Caio André Magalhies Silva', Larissa Antunes?, Jessica Caroline Almeida de

Sousa*
!Graduanda no Curso de Medicina Veterindria — Universidade Federal de Minas Gerais — Belo Horizonte/MG — Brasil — *Contato: jadetavaresfurt@gmail.com
’Doutoranda no programa de Ciéncia Animal pela Escola de Veterindria da UFMG — Belo Horizonte/MG
*Graduanda no Curso de Medicina Veterindria — Newton Paiva - Centro Universitdrio — Belo Horizonte/MG — Brasil
‘Graduanda do Curso de Medicina Veterindria — Centro Universitdrio de Belo Horizonte - UniBH — Belo Horizonte/MG — Brasil

INTRODUCAO

Conforme a organizagdo mundial de satde, a classificacdo das lesdes
mamarias para os felinos domésticos baseia-se em critérios morfologicos.
As neoformagoes da glandula maméria de gatas podem ser classificadas
em neoplasias (malignas ou benignas), hiperplasias, displasias e tumores
nao classificados, sendo 20% de todas as massas mamarias felinas de
origem ndo neoplasica, e a maioria correspondente a Hiperplasia
Fibroepitelial *”. A Hiperplasia Fibroepitelial, ou Hiperplasia Maméria
Felina (HMF) ¢ caracterizada por um aumento mamario que ocorre em
uma ou mais glandulas mamarias, acometendo gatas jovens, na
puberdade ou gestantes 2. E uma alteragio influenciada pelo horménio
progesterona, oriundo de via endégena ou exdgena, sendo uma condicdo
benigna !, embora seja frequentemente confundida com neoplasias
malignas 2. Possui diagnostico principalmente clinico * e tratamento ja
demonstrado como sendo eficaz com a realizagdio da
ovariosalpingohisterectomia para remogdo da fonte de progesterona !,
porém, quando ndo tratadas corretamente, pode acarretar em glandulas
infectadas e necrosadas °, gerando mal estar para os animais acometidos.
Sendo assim, o objetivo desta revisdo ¢ elucidar a hiperplasia mamaria
felina, os métodos de diagnostico e o tratamento em felinos, bem como
sua relagdo com aplicag@o de contraceptivos nos felinos domésticos.

METODOLOGIA

Este trabalho corresponde a uma revisdo de literatura a respeito da
Hiperplasia Mamaria Felina, realizada por meio de materiais cientificos
publicados, através de buscas nos bancos de dados do Google Académico
e Scielo com os descritores Hiperplasia Mamaria Felina, e Hiperplasia
Fibroepitelial.

RESUMO DE TEMA

A Hiperplasia Fibroepitelial, também conhecida como Hiperplasia
Mamaria Felina (HMF) pode ser caracterizada pelo crescimento
exagerado de uma ou mais glandulas mamarias ' sendo mais frequente
em gatas jovens e nio castradas ™, a partir do primeiro cio '*°, mas
podendo ocorrer também em gatas na puberdade, normalmente apds
cinco meses de idade, gestantes * ou gatas senis quando expostas a
progestagenos sintéticos, usados comumente como método contraceptivo
nestes animais. Além disso, ha relatos de hiperplasias mamarias também
em machos que sdo tratados com progestagenos para resolugdo de outras
patologias . A HMF est4 relacionada com o fator hormdnio-dependente
aos progestagenos enddgenos ou exoégenos >, que pode ser evidenciado
desde o seu primeiro relato, em 1973 '. E considerada uma patologia
exclusiva das gatas dentre as espécies domésticas °, e ¢ causada pela
proliferacio do epitélio dos ductos e do estroma das glandulas. E uma
condigdo benigna *¢, e deve ser diferenciada de outras patologias, como
adenocarcinoma e mastite *. No entanto, caso ndo seja tratada
corretamente, pode levar o animal a obito devido as complicagdes
secundérias decorrentes da doenga '

As gatas possuem quatro pares de glandulas mamarias, organizadas em
duas cadeias paralelas, que estendem-se caudalmente da regido toracica a
regido inguinal, podendo ser denominadas, respectivamente, toracicas
cranianas, toracicas caudais, abdominais e inguinais *. Durante cada ciclo
estral, a glandula mamaria ¢ estimulada por diferentes hormonios, como
o0 estrogeno ovariano e a prolactina. O corpo luteo produz a progesterona,
que exerce efeito sinérgico com outros hormonios, estimulando o
crescimento e a diferenciagdo dos ductos mamarios em um sistema
tubuloalveolar *.

O ciclo reprodutivo dos felinos domésticos podem ser caracterizados
como poliéstrico estacional ’, sofrendo interferéncia dos periodos de luz e
da producdo de melatonina. Os ciclos se repetem a cada duas ou trés

semanas e ocorrem durante o ano inteiro *’. Normalmente, as gatas
atingem a puberdade em torno de trés meses e meio a 12 meses de idade.
3

O estimulo endbgeno ou exdgeno pela progesterona causa aumento de
sensibilidade dos receptores, levando a uma resposta exagerada de
hormonio do crescimento das glandulas mamarias que acarretarda no
processo hiperpléasico 7. O estimulo endégeno ocorre devido a elevagdo
da concentragdo da progesterona durante o estro devido a presenca de
corpos luteos * que favorecem a alteragdo °. No estro, as gatas apresentam
uma acentuada vocalizagdo, lordose, posicionamento da cauda voltada
lateralmente e permissio da copula ’, que dura em média sete dias *. A
principal caracteristica dessa alteragdo hiperplasica ¢ o crescimento
rapido, entre trés e quatro semanas '**¢, devido a proliferagdo do estroma
mamario e epitélio ductal de uma ou mais glandulas *° . Embora a
patogenia seja pouco compreendida 2, sabe-se que o diagnostico é clinico
e que em exames de histopatologia é possivel observar principalmente
proliferacdo de células normais da mama agrupadas e abundéancia de
liquido intersticial >!° (Fig. 1). Macroscopicamente, pode ser encontrado
massas mamadrias firmes, com superficie de corte esbranquigada e
multinodulares *.

Figura 1 - Hiperplasia fibrosa com grande quantidade de tecido fibroso,e
hiperplasia de tecido epitelial e mesenquimatoso. Proliferagdo de células
de aspecto secretor compativeis com acinos mamarios. Células de
aspecto secretora com perda de relagdo nucleo e citoplasma (H&E x
40)."° (Fonte: GRAVIRIA, 2009)

A frequente utilizacdo de progestagenos sintéticos, como o acetato de
medroxiprogesterona, como método contraceptivo na espécie felina,
propicia o desenvolvimento da hiperplasia mamaria, '*"%!'. Sabe- se que
esses progestagenos podem manter o seu nivel sérico efetivo por meses, e
que estes exogenos possuem atividade 25 vezes maior do que a
progesterona endogena ° . Além disso, o estimulo exdgeno em uma Ginica
aplicacdo de progestageno como contraceptivo pode resultar em
hiperplasia mamaria *”.

No Brasil, a maioria dos casos de hiperplasia estd associada ao uso de
analogos de progesterona como contraceptivos, seja por via oral ou
injetavel 7. Sendo assim, € necessario um répido diagndstico para



X Coléquio Técnico Cientifico de Satide Unica,
Ciéncias Agrarias e Meio Ambiente

intervengdo terapéutica ou cirirgica como tentativa de regressdo do
quadro clinico, a fim de evitar possiveis complicagdes que possam
agravar o quadro do animal.

O diagnéstico tem sido estabelecido com base nos sinais clinicos,
histérico do animal quanto ao uso de progestagenos e exame citologico,
porém, o diagnoéstico definitivo s6 pode ser realizado por meio da biopsia
com andalise histopatologica.®”. A dosagem de progesterona nio é
considerada um método confiavel, uma vez que as concentragdes séricas
desse hormoénio estdo aumentadas apenas em cerca de 's das gatas
acometidas com esta patologia °.

Clinicamente, esta condigdo ¢ caracterizada pelo aumento das glandulas
mamarias que sdo indolores, firmes e podendo ou ndo serem
inflamatorias '*¢ | mas que podem tornar-se infectadas e/ou necrosadas,
podendo adquirir caracteristicas de edema, ulceragdes, areas de necrose e
infecgdo bacteriana '** quando tem-se a situagdo agravada. Além disso,
podem ocorrer sinais clinicos sistémicos como apatia, anorexia, febre e
desidratacdo .

Embora tenha carater benigno, caso o diagnostico e o tratamento nio
sejam feitos precocemente, o agravamento do quadro pode levar o animal
a oObito, sendo entdo necessarias condutas clinicas e terapéuticas para o
tratamento do animal. A remissdo espontanea é rara, embora ja tenha sido
relatada %, podendo demorar meses % colocando em risco a saude do
animal devido a chance de agravamento do quadro clinico.

Tem sido recomendado como terapia a ovariosalpingohisterectomia
(OSH) '** .uma vez que tem se mostrado uma terapia eficaz por reduzir
os estimulos de progesterona enddgena no tecido mamario e evitar a
progressdo da doenga '. Outro protocolo que também ¢é usado é a
realizacdo da mastectomia, no entanto, caso o tecido mamario apresenta
ulceragdes e/ou necrose cutanea, deve ser realizado simultaneamente a
OSH para diminuir o estimulo hormonal '. No entanto, a mastectomia
ndo ¢ o tratamento mais recomendado .

Estudos tém mostrado que o uso de antagonista da progesterona também
tem se mostrado eficiente, uma vez que podem inibir seus efeitos
estimulatérios sobre a mama '?. Um exemplo de farmaco ¢é a
aglepristone, que liga-se competitivamente aos receptores de P4
(progesterona) localmente, bloqueando entdo a agdo desse hormonios *
que ¢ aplicada através de injegdes subcutaneas, podendo ser verificada a
completa regressdo do volume mamario no periodo de uma a duas
semanas. Os animais submetidos a este tratamento ndo podem ser
gestantes, uma vez que o fArmaco possui efeito abortivo .

CONSIDERACOES FINAIS

A Hiperplasia Mamaria pode ser considerada uma patologia
relativamente comum, que acomete principalmente gatas ndo castradas.
Portanto, ressalta-se que a OSH eletiva além de ser um método efetivo de
concepgao, contribui na prevengdo de disturbios de origem hormonais.
Além disso, ha uma contraindicagdo na utilizacdo de progestidgenos
sintéticos como contraceptivos devido a sua predisposi¢do ao
desenvolvimento de hiperplasia mamaria, portanto, deve-se alertar os
tutores quanto a essas complicagdes. Portanto, uma vez que se observam
alteragdes referentes a esta patologia, ¢ fundamental o acompanhamento
clinico veterinario para a correta determinagdo de conduta terapéutica
e/ou cirurgica a fim de evitar complicagdes ¢ agravamento do quadro
clinico do animal.
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