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Introducdo: A mielomeningocele é a mais complexa de todas as malformagdes congénitas do Sistema Nervoso
Central compativel com sobrevida prolongada. A terapia por pressao negativa (TPN) apresenta-se como um
método adjuvante no tratamento das feridas com a proposta de agilizar o processo de reparacao do leito da ferida
até sua cobertura definitiva. Objetivo: Relatar experiéncias vivenciadas por enfermeiros residentes em
neonatologia e estudantes da graduacdo na realizacdo dos cuidados prestados ao recém nascido submetido ao
tratamento pela terapia por pressdo negativa (TPN). Metodologia: Relato de experiéncia, realizado em uma
UTIN no més de Fevereiro. Resultado: RN de JMS, sexo masculino, nascido de parto cesarea com 3470g, IG de
38s e 6d. Apresentou menigomielocele rota evidenciada pela USG (20/01/18) com presenca de polidramnio e
hidrocefalia moderada fetal. Realizado cirurgia de correcdo da malformagdo em 22/01/2018. No 5° DPO
apresentou deiscéncia de F.O com areas de necrose, muita fibrina e secrecdo serosanguinolenta, edema em nivel
+/4+ em bordas. Iniciado tratamento com TPN em 08/02/18 somado aos cuidados de enfermagem realizados
mediante evento e posterior regressdo da lesdo e evolugdo clinica. Ao término do tratamento com o TPN em
21/01 observou-se regressao de lesdo, reducdo do leito da ferida, tecido de granulacdo presente e reducdo da
inflamagdo local. Conclusdo:As evidéncias cientificas sobre os beneficios da TPN e das boas praticas
assistenciais prestada nesse contexto provam que conhecimento adequado do seu mecanismo de acéo e das suas
principais indicagdes pode otimizar o uso, levando a resultados mais efetivos na resolucédo das feridas.

Palavras-chave: Mielomeningocele; Terapia a Vac; Cuidados de Enfermagem.

! Académica de Enfermagem da Universidade Estadual da Ciéncias da Satde de Alagoas - UNCISAL. E-mail:
taynahmgomes@gmail.com.

2 Enfermeira Residente em Neonatologia pela Universidade Estadual de Ciéncias da Salude de Alagoas —
Uncisal. E-mail: andreza_gomes@gmail.com

3 Académica de Enfermagem da Universidade Estadual da Ciéncias da Saude de Alagoas - UNCISAL. E-mail:
julianaarruda.enf@gmail.com

4Enfermeira Residente em Neonatologia pela Universidade Estadual de Ciéncias da Salde de Alagoas — Uncisal.
E-mail: flaviannepebr@gmail.com



