DIAGNOSTICO SITUACIONAL EM TERAPIA INFUSIONAL E ACESSOS
VASCULARES: RELATO DE EXPERIENCIA

INTRODUCAO: O uso de cateter venoso central de inser¢io periférica (PICC) é essencial
na assisténcia a pacientes com necessidade de terapia intravenosa prolongada e farmacos
irritantes. A adequada inser¢cdo, manutencdo € monitoramento sdo fundamentais para a
seguranga do paciente, exigindo avaliagdo das praticas assistenciais para identificar
fragilidades. OBJETIVOS: Relatar a experiéncia de internas de enfermagem na auditoria
dos cuidados com sitios de inser¢do de PICC e analisar o quantitativo de pacientes em uso do
dispositivo. METODOLOGIA: Relato de experiéncia, realizado por internas de
enfermagem, durante atividades praticas, em unidade de doencas infecciosas e parasitarias de
um hospital universitario da regido Norte do Brasil, em abril de 2026. A auditoria incluiu
coleta de dados em sistema institucional e aplicativo auxiliar, contemplando informagdes
sobre internagdo, tipo de acesso, tempo de permanéncia, trocas, remogoes, compatibilidade
medicamentosa e condi¢des dos sitios. RESULTADOS: Identificaram-se inadequagdes na
escolha do acesso venoso, com uso de acessos periféricos para farmacos irritantes.
Observou-se dificuldade na avaliacdo dos sitios devido a coberturas inadequadas. Registros
de enfermagem apresentaram lacunas quanto a troca, permanéncia e condigdes dos
dispositivos. DISCUSSAO: A auditoria constitui estratégia essencial para avaliar qualidade e
seguranca no manejo do PICC. Evidenciaram-se inconformidades entre pratica e literatura,
sobretudo na utilizacdo inadequada de acessos periféricos, associada a maior risco de eventos
adversos. Falhas na inspecao dos sitios € na manutencao de coberturas estéreis contrariam
diretrizes de prevencao de infecgdes. A deficiéncia nos registros compromete a continuidade
do cuidado, embora sistemas informatizados favorecam praticas baseadas em evidéncias.
CONCLUSAO: A experiéncia evidenciou fragilidades nos cuidados com PICC, refor¢ando a
importancia da enfermagem na escolha do dispositivo, monitoramento e registros adequados,
contribuindo para a seguranga do paciente. CONTRIBUICOES PARA A
ENFERMAGEM: Destaca-se a auditoria como ferramenta para qualificar a assisténcia,
evidenciando a necessidade de fortalecer protocolos, educagdo permanente e registros.

Descritores (DeCS): Cateterismo Venoso Central - D002405; Seguranca do Paciente -
D061214; Cuidados de Enfermagem - D009732.

Modalidade: estudo original () relato de experiéncia (X) revisdo da literatura ()
Eixo Tematico: Eixo 2 - A ciéncia, os saberes e a pratica social na consolidacdo do
cuidado de enfermagem.

REFERENCIAS:

! Infusion Nurses Society. Infusion therapy standards of practice. J Infus Nurs. 2021;44(1
Suppl 1):S1-S224.

2 Centers for Disease Control and Prevention. Guidelines for the prevention of intravascular
catheter-related infections. Atlanta: CDC; 2017.

* Marschall J, et al. Strategies to prevent central line—associated bloodstream infections.
Infect Control Hosp Epidemiol. 2014;35(7):753-71



