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Introdução/Objetivos: Doenças inflamatórias intestinais (DIIs) determinam uma inflamação
crônica do intestino e incluem a doença de Crohn, retocolite ulcerativa e as doenças
inflamatórias não classificáveis. Sua incidência e prevalência têm aumentado nos últimos 50
anos, com uma incidência de 25% na população pediátrica, sendo mais agressiva nesta faixa
etária. A ultrassonografia (US) com contraste da parede intestinal tem sido sugerida como
uma modalidade de imagem alternativa para o acompanhamento dessas crianças e o seu uso
otimizado, num contexto de Serviço de Urgência, pode evitar o recurso a exames
imagiológicos invasivos, a cirurgias e hospitalizações desnecessárias, reduzindo os custos
associados. Portanto, o presente estudo teve como objetivo explorar o valor da
ultrassonografia multimodal no diagnóstico e avaliação da atividade da doença e
complicações na DII.Métodos: Realizou - se uma revisão bibliográfica através dos bancos de dados
Scielo, Pubmed e BVS. Os descritores utilizados foram “doppler ultrasonography” AND “ intestinal
inflamatory disease”, adicionado um filtro de 5 anos. Resultados: Analisando a acurácia
diagnóstica da ultrassonografia (US) transabdominal na detecção de inflamação intestinal em
crianças com DII, registraram sensibilidade e especificidade de até 93% para a US em
comparação à colonoscopia e à enterografia por ressonância magnética (entero-RM). O
marcador não invasivo mais frequentemente recomendado para monitorar a atividade
inflamatória é a calprotectina fecal (CF), em outros estudos, quando comparadas à
concentração deste marcador, as USs Doppler da amostra total de DII mostraram
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sensibilidade de 89,7% (IC 95%: 75,8-97,1) e especificidade de 92,9% (IC 95%: 66,1-99,8)
para detecção da atividade inflamatória.Conclusão: Evidenciou- se que o diagnóstico inicial da
DII na faixa etária pediátrica ainda é um desafio. A ultrassonografia, nesse caso, irá detectar com
precisão e localização a inflamação da parede intestinal, assim como analisar alterações
peri-intestinais, pois fornece valores de referência clínica mais detalhados para a avaliação
abrangente da DII. É um método de imagem sem radiação ionizante, indicado como exame inicial no
paciente pediátrico com suspeita de doença inflamatória e bastante efetivo no acompanhamento da
evolução da doença, conseguindo avaliar a resposta da terapêutica utilizada.

PALAVRAS-CHAVE: Ultrassonografia ( Ultrasonography), Doença inflamatória intestinal ( Intestinal
Inflammatory Disease), Crianças (Children), Relevância (Relevance)
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