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Introdu¢io/Objetivos: Doencas inflamatoérias intestinais (DIIs) determinam uma inflamacao
cronica do intestino e incluem a doenga de Crohn, retocolite ulcerativa ¢ as doencas
inflamatoérias ndo classificaveis. Sua incidéncia e prevaléncia t€ém aumentado nos ultimos 50
anos, com uma incidéncia de 25% na populagao pediatrica, sendo mais agressiva nesta faixa
etaria. A ultrassonografia (US) com contraste da parede intestinal tem sido sugerida como
uma modalidade de imagem alternativa para o acompanhamento dessas criangas € 0 seu uso
otimizado, num contexto de Servigo de Urgéncia, pode evitar o recurso a exames
imagiologicos invasivos, a cirurgias e hospitalizagdes desnecessarias, reduzindo os custos
associados. Portanto, o presente estudo teve como objetivo explorar o valor da
ultrassonografia multimodal no diagndstico e avaliagcdo da atividade da doenca e
complicagdes na DII. Métodos: Realizou - se¢ uma revisdo bibliografica através dos bancos de dados
Scielo, Pubmed e BVS. Os descritores utilizados foram “doppler ultrasonography” AND “ intestinal
inflamatory disease”, adicionado um filtro de 5 anos. Resultados: Analisando a acurécia
diagnostica da ultrassonografia (US) transabdominal na detec¢ao de inflamagao intestinal em
criancas com DII, registraram sensibilidade e especificidade de até 93% para a US em
comparagao a colonoscopia e a enterografia por ressonancia magnética (entero-RM). O
marcador ndo invasivo mais frequentemente recomendado para monitorar a atividade
inflamatoria ¢ a calprotectina fecal (CF), em outros estudos, quando comparadas a
concentragdo deste marcador, as USs Doppler da amostra total de DII mostraram
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sensibilidade de 89,7% (IC 95%: 75,8-97,1) e especificidade de 92,9% (IC 95%: 66,1-99,8)
para deteccdo da atividade inflamatéria.Conclusio: Evidenciou- se que o diagndstico inicial da
DII na faixa etéria pediatrica ainda € um desafio. A ultrassonografia, nesse caso, ird detectar com
precisdo e localizacdo a inflamagdo da parede intestinal, assim como analisar alteragdes
peri-intestinais, pois fornece valores de referéncia clinica mais detalhados para a avaliagao

abrangente da DII. E um método de imagem sem radiagdo ionizante, indicado como exame inicial no
paciente pediatrico com suspeita de doenca inflamatoria e bastante efetivo no acompanhamento da
evolucdo da doenga, conseguindo avaliar a resposta da terapéutica utilizada.

PALAVRAS-CHAVE: Ultrassonografia ( Ultrasonography), Doenga inflamatéria intestinal ( Intestinal
Inflammatory Disease), Criangas (Children), Relevancia (Relevance)
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