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RESUMO  
INTRODUÇÃO: A metaplasia óssea endometrial é uma condição caracterizada 

pela presença de osso na cavidade uterina, tem uma incidência estimada de 3 

casos por 10.000 mulheres e há poucos casos relatados. Está associada à 

infertilidade e anomalias menstruais em pacientes adultas jovens e em mulheres 

sintomáticas na pós-menopausa com atrofia endometrial e pólipos endometriais.  

Embora sua etiologia permaneça obscura, em quase todos os casos descritos 

até o momento a paciente apresenta história obstétrica. METODOLOGIA: Foram 

utilizados artigos das bases de dados Pubmed e SciELO entre os anos de 2018 

e 2024 em português, inglês e espanhol, usando os termos “ultrassonografia”, 

“metaplasia óssea” e “endométrio”. DISCUSSÃO: A metaplasia intraóssea 

endometrial deve ser considerada uma importante causa diferencial de 

infertilidade secundária, especialmente em pacientes com história de aborto 

espontâneo anterior. O exame endovaginal bidimensional desempenha um papel 

fundamental no diagnóstico, sendo o padrão ultrassonográfico característico 

áreas hiperecóicas lineares ou irregulares dentro do endométrio, causando 

sombra acústica posterior e artefato twinkling ao Doppler. Seu tamanho e 

morfologia variam desde microcalcificações heterogêneas de aparência variável, 

pedaços vítreos quebrados até ossos separados. A ultrassonografia 

tridimensional demonstra melhor o aspecto irregular e diferencia claramente a 

metaplasia óssea de um dispositivo intrauterino. O diagnóstico confirmatório 

pode ser feito através de histeroscopia e/ou histopatologicamente. 

CONCLUSÃO: A hipótese diagnóstica de metaplasia óssea deve ser 

considerada em pacientes com infertilidade, especialmente se houver história 



previa de abortamento. Pode se apresentar em ultrassonografia endovaginal 

evidenciando imagem hiperecoica provida de sombra acústica posterior no 

interior da cavidade uterina, devendo-se considerar o diagnóstico diferencial com 

corpo estranho. A histeroscopia com estudo anátomo-patológico conclui o 

diagnóstico. 
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