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RESUMO

Desordens potencialmente malignas sdo anormalidades dos tecidos, acometidos por quaisquer
agentes externos que possuam capacidade de alteracdo epigenética local. A exposi¢do
prolongada aos raios solares sem devida prote¢do, consumo excessivo e continuo de alcool e/ou
tabaco dentre outros, promovem alteracdes em camadas superficiais e profundas do epitélio,
assim, replicando células defeituosas em massa. No que tange a pratica da estomatologia na
atengdo especializada do SUS, a sua abordagem clinica estd inserida nas atribui¢cdes do
cirurgido-dentista visto que o diagndstico de alteracdes de normalidade na cavidade oral ¢ de
competéncia do profissional. O objetivo do presente trabalho ¢ relatar o caso de um paciente
com diagnostico de HIV em tratamento, tabagista e etilista ha mais de 15 anos e que foi
encaminhado ao Centro de Especialidades Odontoldgicas da UEA para tratamento endodontico.
Durante a avaliagdo e conduta, a profissional notou uma alteragdo de coloragdo e textura em
regido retromolar inferior direita préoxima ao elemento em tratamento. Clinicamente,
observou-se uma placa esbranquicada, ndo destacavel, de superficie rugosa, de
aproximadamente 3 cm em sua maior dimensdo. O paciente foi informado da necessidade de
uma bidpsia incisional, que foi realizada apos autorizagao e preparos pré-cirurgicos. O laudo
emitido foi de leucoplasia com displasia moderada. Posteriormente foi realizada bidpsia
excisional obtendo-se o mesmo diagnodstico histopatoldgico. Independentemente da
especialidade clinica, o diagndstico de desordens potencialmente malignas ¢ um fundamento da
pratica clinica, cabendo ao cirurgido-dentista o diagndstico ou encaminhamento a um
profissional capacitado para tal. A avaliagdo minuciosa dos tecidos moles ¢ um pilar
indispensavel na pratica clinica, para além da queixa principal. Esta abordagem proativa permite
a deteccdo precoce de alteracdes potencialmente malignas, otimizando o prognoéstico e a
qualidade de vida do paciente.
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