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EDUCAÇÃO PARA PROFISSIONAIS DE SAÚDE
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RESUMO: 
Introdução: Nos últimos anos, observa-se que, a importância de estar atualizando-se na área profissional ajuda a melhorar seu processo de intervenção, bem como saber lidar com as adversidades encontradas durante o contato com o paciente ou planejamento da promoção em saúde. Diante disso, a educação para profissionais de saúde viabiliza tomada de decisões dentre outros benefícios importantes na humanização. Objetivos: Explicar a importância da educação para profissionais de saúde. Os objetivos específicos: compreender como a educação em saúde contribui na prática profissional; identificar como funciona a educação continuada frente as demandas atuais na saúde; refletir a relevância da educação para profissionais de saúde na prática de humanização. Métodos: A metodologia utilizada caracteriza-se no método de revisão de literatura, com o intuito de inserir artigos publicados nas plataformas digitais como: Scielo; Lilacs e PubMed, sendo exclusos trabalhos fora do período de 2019 a 2023, além de estudos cujo conteúdo não contemplasse a língua portuguesa a qual dificultaria a leitura e análise dos pesquisadores. Assim, os descritores de buscas foram: Educação em saúde; Formação; Profissional de saúde. Resultados: A educação em saúde é uma forma de nortear novas práticas bem como processos interventivos, visando minimizar as dificuldades encontradas no exercício profissional, seja na promoção, orientação, planejamento etc., pois, ao longo dos últimos anos, o processo de capacitação visando formar em práticas educativas que possam fortalecer a humanização e promoção em saúde estimulando o autocuidado, aumento de forma gradativa, e isso, reflete nos resultados pautados em retornos positivos daqueles profissionais que buscam sempre capacitar-se de forma que possa saber lidar com as adversidades encontradas em seu campo de atuação. Conclusão: A educação para profissionais de saúde demonstra a necessidade de sempre estar buscando atualizar-se por meio de formações, cursos, palestras dentre outros sistemas de educação em saúde a qual possa agregar valores importantes como em saber intervir frente a realidade encontrada, favorecer a troca de saberes etc. Assim, torna-se essencial o desenvolvimento de novos estudos acerca da educação para profissionais de saúde, trazendo novos posicionamentos científicos.
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