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Introducio: A cardiopatia congénita € uma falha na evolugao do sistema estomatognatico
nas primeiras 8 semanas de gestagdo, onde a estrutura ou formagdo do coragdo ndo
apresenta normalidade, resultado de uma alteracdo embrionaria da estrutura cardiaca. A
cardiopatia € um problema prevalente no Brasil, sendo assim, ¢ importante que saibamos
como conduzir um atendimento odontologico a esse possivel paciente com seguranga e
aptiddo para evitar intercorréncia e/ou saber lidar com elas caso ocorra. Objetivo: Relatar
os devidos cuidados e manejos que devem ser verificados durante o atendimento de um
paciente cardiopata a fim de evitar complicacoes e desconfortos ao paciente.
Metodologia: Foram utilizados bases de dados eletronicos para a construcdo dessa
narrativa como “Scielo” ,“Google académico” e “PubMed”, selecionando artigos entre
2015 a 2024. Resultados: Durante o atendimento odontoldgico, a anamnese detalhada ¢
um fator crucial para um desempenho positivo durante o tratamento, identificar uma
doenga sistémica, seu historico, possiveis agravos e restricdes garantem um conforto ao
paciente além de evitar possiveis complicagdes. Em casos de pacientes cardiopatas, um
bom plano de tratamento deve ser elaborado e a conscientizagdo por meio do dentista
também deve ser feita, afim de evitar possiveis agravos na sua satide. Sabe-se que o
retardo na visita ao dentista pode gerar quadros de dor, infeccdes e estresse, como a
doenca periodontal que € um fator de risco para pacientes com essa comorbidade, e em
casos onde uso de anestésicos locais € irrevogavel, a bupivacaina deve ser evitada, por
sua acdo cardiotoxica. Conclusao: Para um atendimento eficaz e seguro, deve-se realizar
uma anamnese minuciosa afim de planejar o melhor tratamento odontoldgico para esse
tipo de paciente, evitando possiveis complicagdes como arritmias, interagdes
medicamentosas e infecgao.
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