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Introducdo: Os Obitos causados por lesdes autoprovocadas voluntariamente representam uma grave
preocupacdo de satde publica, com implicagdes profundas e multifacetadas. Os motivos que levam um
individuo a cometer suicidio envolvem uma interacdo complexa de fatores individuais, sociais, economicos
e psicologicos. Sendo assim, a andlise comparativa do numero de 6bitos por suicidio entre os sexos ¢
fundamental para entender melhor essa questdo e direcionar estratégias de prevencao eficazes. Objetivo:
Examinar o numero de obitos em carater de urgéncia devido a lesdes autoprovocadas voluntariamente entre
os anos de 2019 e 2023, com foco na andlise das disparidades de género entre os individuos. Busca-se
detectar as vulnerabilidades de diferentes grupos populacionais no periodo examinado, considerando
caracteristicas como sexo das vitimas. Metodologia: O estudo epidemioldgico transversal descritivo foi
conduzido utilizando a base de dados de morbidade do Sistema Unico de Informagdes Hospitalares
(SIH/SUS) do DATASUS, referente aos atendimentos no periodo de janeiro de 2019 a dezembro de 2023.
Os dados coletados abrangem o numero de Obitos e o sexo das vitimas de lesdes autoprovocadas
voluntariamente no Brasil. Resultados: Em 2019, registraram-se 75 6bitos a mais de homens do que de
mulheres devido a lesdes autoprovocadas voluntariamente. Nos anos seguintes, a diferenga entre os géneros
permanece, sendo de 91 6bitos em 2020, 100 6bitos em 2021, 118 dbitos em 2022 e 100 obitos em 2023.
Desse modo, verifica-se uma média de 97 6bitos a mais de homens do que de mulheres por ano relacionadas
a variavel analisada. Além disso, o nimero de Obitos totais obteve um aumento de 56% entre os anos de
2019 e 2023. Consideracoes Finais: Tendo em vista os dados analisados, a constatagdo de um numero
maior de obitos entre homens do que mulheres reforga a necessidade de estratégias especificas de prevencao
direcionadas ao sexo masculino, levando em consideragao fatores como acesso a servigos de satide mental e
desconstrugdo de estigmas relacionados a busca por ajuda. Além disso, o alarmante aumento de casos totais
de suicidios destaca a urgéncia em acdes preventivas abrangentes que incluam acdo conjunta de governos,
profissionais da area da saude e comunidades para o enfrentamento eficaz dessa pauta.
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