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Eixo Temático: Eixo 3 – Assistência e Cuidado de Enfermagem 
INFECÇÕES SEXUALMENTE TRANSMISSÍVEIS NO PERÍODO GESTACIONAL E SUAS CONSEQUÊNCIAS: UMA REVISÃO DE LITERATURA
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RESUMO
Revisão de Literatura: Introdução: As Infecções Sexualmente Transmissíveis podem estar presentes em qualquer ciclo de vida da mulher, principalmente no período gestacional, bem como também no puerperal. Porém, quando esta ocorre no período gestacional, as consequências são mais danosas por além de afetar a mãe, afeta também o feto(1). Objetivo: Descrever as Infecções Sexualmente Transmissíveis mais comuns durante o período gestacional e suas respectivas consequências. Material e métodos: Trata-se de uma revisão de literatura, na qual foram selecionados e utilizados artigos por meio de busca às bases de dados Scientific Electronic Library Online, e Biblioteca Virtual de Saúde, utilizando os descritores infecções sexualmente transmissíveis e gestação, nos idiomas português e inglês. A busca foi realizada no mês de junho de 2020 com um total de quatro artigos. Revisão de literatura: Os dados evidenciaram que as Infecções Sexualmente Transmissíveis têm se acentuado de forma progressiva nos últimos anos, sobretudo no período gravídico(1), apesar das campanhas relacionadas à sua prevenção. Muitas dessas infecções podem ser curáveis ou não, e trazem efeitos nocivos tanto para a mãe, quanto para o feto. Os estudos revelaram maior ocorrência de sífilis(3,4), Human Immunodeficiency Virus(3), herpes(2), gonorreia, clamídia, tricomoníase, Human Papilloma Virus, hepatite B e candidíase. Dentre as principais consequências destacaram-se: o parto prematuro, natimorto, maior ocorrência de abortos espontâneos, malformações fetais, complicações maternas como infertilidade e infecções(1). Considerações finais: Os dados mostram que apesar das práticas educativas implementadas na Atenção Primária à Saúde, dos informes disponibilizados, bem como das campanhas veiculadas pelas diversas instituições, ainda é recorrente a presença de infecções sexualmente transmissíveis na gestação, bem como os desfechos negativos para mãe e feto(1). Portanto, torna-se importante à manutenção das medidas preventivas, o cuidado pré-natal de qualidade, a participação da equipe multiprofissional, com ações que promovam o diagnóstico precoce, tratamento efetivo e oportuno das infecções nas mulheres e em suas parcerias. Tais medidas poderão contribuir de forma satisfatória para o cuidado humanizado e integral, com melhoria nos atuais indicadores de saúde.
Descritores: Saúde da mulher; Gravidez; Doenças infecciosas. 
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