TUBERCULOSE GENITAL FEMININA: UMA CAUSA ESQUECIDA DE
INFERTILIDADE

INTRODUCAO: A tuberculose genital feminina (TBGF) é a 42 principal causa
de tuberculose extrapulmonar, mas, dadas suas baixas prevaléncia e incidéncia, € um
diagnéstico frequentemente menosprezado, ou, ainda, acidental, diante de queixas de
infertiidade em ambulatérios de ginecologia. OBJETIVO: Relatar as principais
caracteristicas clinico-epidemioldgicas que compreendem essa condi¢do. METODO:
Trata-se de revisao da literatura que se prop6s a analisar artigos publicados, entre os
anos 2015 e 2021, nas bases de dados Scielo, LILACS, PubMed e Google Académico.
Os descritores utilizados foram “tuberculose dos genitais femininos” e “infertilidade”,
além de seus correspondentes na lingua inglesa. RESULTADOS: TBGF refere-se a
uma afeccéo consequente a disseminacdo hematogénica de um foco de tuberculose
pulmonar, cuja prevaléncia € maior em paises em desenvolvimento do que naqueles
desenvolvidos. A maioria dos casos € diagnosticada quando a paciente procura
atendimento ginecolégico apds tentativas frustradas de engravidar, sendo, portanto, a
infertilidade o principal sintoma desta doenca, com incidéncia de até 85%.
Secundariamente, sdo relatadas dor pélvica crénica e distlrbios menstruais, além de
casos assintomaticos. Quanto ao sitio mais acometido, as tubas uterinas sao as mais
afetadas, tendo sido a infertilidade possivelmente causada por estenoses e
calcificacdes induzidas por rea¢des ao patdogeno. O diagndéstico é desafiador e exige
conhecimento clinico, uma vez que o0s sintomas que compdem o quadro sao
inespecificos. Nos ultimos anos, testes moleculares, como a Reacdo em Cadeia da
Polimerase (PCR), tém ganhado destaque no aumento da acuracia diagnéstica,
assumindo grande importancia frente aos exames de imagem e de -cultura
anteriormente adotados. Ainda que diagnosticada e corretamente tratada, a doenca
perpetua suas consequéncias, sendo indicada, para mulheres que desejam gestar, a
fertilizac&o in vitro. CONCLUSAO: A TBGF é importante causa de infertilidade, apesar
de ser condigdo rara. A doenca também se manifesta por outros sintomas
inespecificos, prejudicando o diagnéstico precoce e corroborando para sua

subnotificacao.
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