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A IMPORTÂNCIA DO DIAGNÓSTICO SITUACIONAL PARA IMPLEMENTAÇÃO DE AÇÕES EM SAÚDE NA ATENÇÃO BÁSICA: RELATO DE EXPERIÊNCIA 
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Introdução: O diagnóstico da situação de saúde é uma das ferramentas mais importantes de trabalho da enfermagem na Atenção Básica, em que a partir de um levantamento das condições de saúde e risco de uma determinada população, é possível o planejamento e implementação de ações de educação em saúde, a fim de prestar uma atenção humanizada e condizente com a realidade de um determinado território. Objetivo: Relatar a experiência vivenciada por estudantes de enfermagem durante as aulas práticas em uma Unidade Básica de Saúde em Belém-Pará. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiência vivenciado por estudantes do curso de graduação em enfermagem da Universidade Federal do Pará, durante as práticas da disciplina de Processos Educativos em Saúde e Enfermagem que aconteceram em março e abril de 2023 na Unidade Básica de Saúde da Terra Firme. Através de um questionário semiestruturado aplicado à 12 profissionais e 26 usuários da UBS, os estudantes realizaram um levantamento acerca das principais necessidades de saúde. Resultados e discussão: Após o diagnóstico da situação de saúde e levantamento das principais necessidades, os estudantes planejaram ações sobre PCCU e IST’S, possibilitando uma visão crítica-reflexiva das características e reais demandas dos usuários e profissionais daquele território, reforçando a importância da educação em saúde dentro desse espaço, garantindo uma atenção humanizada, reforçando o autocuidado, e uma ponte entre discente-profissional-sociedade, principalmente no planejamento de práticas em saúde que realmente transformem as desigualdades, trabalhando justiça social e equidade. Considerações finais/ Contribuições para a Enfermagem: As aulas práticas na Atenção Básica aproximam os estudantes de um contexto mais realista a partir do contato direto com a equipe multidisciplinar e usuários, proporcionando o aprimoramento do pensamento crítico e reflexivo sobre as ações de educação em saúde que devem estar pautadas no diagnóstico situacional.
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