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INTRODUCAO: O estudo de Anatomia Humana é crucial para o desenvolvimento do
ensino-aprendizagem do curso de enfermagem, uma vez que possibilita a compreensao da
estrutura e sua correlagdo funcional no corpo humano'. Dessa forma, o desenvolvimento de
atividades académicas no Laboratério de Anatomia Humana e Funcional (LAHF) do Instituto
de Ciéncias Biologicas da Universidade Federal do Pard (ICB) proporciona ao discente maior
contato com pecas anatdmicas (naturais e sintéticas) e metodologias ativas de ensino.
OBJETIVOS: Relatar a experiéncia de académicos de enfermagem atuando como monitores
no LAHF. METODOLOGIA: Estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, sobre a
atuacdo da monitoria em atividades no LAHF envolvendo o auxilio aos discentes nas aulas
praticas, orientagdo quanto a identificagdo de estruturas anatomicas em pecas naturais e
sintéticas, organizacao do espaco e apoio ao docente. RESULTADOS: Os monitores iniciam
as atividades por meio de aulas, workshops e visitas ao museu de anatomia. Tais a¢des
proporcionam aos monitores o didlogo e a troca de informagdes, fortalecendo habilidades
comunicativas e facilitando o entendimento do publico acerca do conteudo apresentado.
DISCUSSAO: A monitoria é a maneira mais oportuna de um estudante de graduacdo ter a
experiéncia do processo de aprendizagem, agregando e consolidando o conhecimento tedrico
e o aperfeicoamento de habilidades didatico-pedagogicas. CONCLUSOES: A monitoria
contribui para a consolidacdo do conhecimento, alinhando-se a concep¢do pedagogica de
Paulo Freire?. A participacdo ativa do monitor fortalece o processo de aprendizagem e
aprimora a formacgdo do enfermeiro durante sua graduagio. CONTRIBUICOES PARA A
ENFERMAGEM: O conhecimento em anatomia humana ¢ fundamental para a formagao do
profisional de enfermagem, pois ¢ um importante pilar na qualidade da assisténcia em saude.
Nesse contexto, a monitoria se apresenta como uma oportunidade relevante para fortalecer
esse aprendizado e contribuir para a formag¢dao de um profissional humanizado, com visao
integral do cuidado ao paciente.
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