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Resumo

O presente trabalho ¢ resultado de uma aula desenvolvida na disciplina de Ciéncias em uma escola
do campo de um municipio da Bahia, com uma turma do 4° e 5° ano do Ensino Fundamental. O
objetivo foi refletir sobre os impactos que o lixo pode causar a0 meio ambiente e a vida no planeta,
apontando alternativas de reutilizacao de materiais reciclaveis e organicos. A aula foi dividida em
trés momentos. Inicialmente, no formato de roda de conversa com os alunos, trabalhamos o
conceito de lixo e seus diferentes tipos, o tempo de degradacao de cada um e a origem de cada tipo
de lixo, como papel, metal, vidro, entre outros. Em seguida, no lado externo da escola, montamos
uma compostagem com diferentes tipos de lixo, onde os alunos, a cada 8 dias, iriam observar ¢
fazer anotagoes acerca das caracteristicas da compostagem por meio de um roteiro disponibilizado
pelo professor. Consideramos que a realizacio desta aula foi uma forma de trabalhar o
conhecimento com os alunos, dialogando com suas vivéncias, visto que toda a populacio tem
contato direto com a producao de lixo no seu dia a dia. Ao mesmo tempo, foi uma oportunidade
de promover aulas mais dinamicas, nas quais os alunos também pudessem observar, manipular e
perceber os resultados.
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Introdugiao

A falta de conscientizagao humana tem gerado grandes impactos na natureza ¢ no modo
de vida da populagao, sobretudo nos dltimos anos, embora haja um debate sobre propostas de
mudangas em relagao a convivéncia harmoniosa com a natureza. O homem, que é o principal
responsavel pelo cuidado com seu habitat natural, tem pensado mais na exploragao dos recursos
naturais existentes do que na conservagao. Sem os devidos cuidados com o espaco de sua
existéncia, seja no campo ou na cidade, o consumo desenfreado tem sido cada vez mais produzido,

mas lixo é descartado sem os cuidados necessarios.

O incentivo ao consumo diario de produtos industrializados ¢ responsavel pelo processo

continuo de producao de lixo. A producao de lixo nas cidades ¢ de tal veeméncia que nao é possivel



imaginar uma cidade sem ponderar a problematica gerada pelos residuos sélidos, desde a fase da

geragdo até a disposicao final. Nas cidades brasileiras, comumente esses residuos sao destinados a

céu aberto (IBGE, 2006 apud Mucelin e Bellini, 2007, p. 3).

No campo, a produgdo de lixo é semelhante a da cidade; no entanto, nesse espago, as
politicas de saneamento sao mais restritas e, na maioria das vezes, nao existe coleta de lixo para
aterros. Assim, o lixo produzido por essa populagao acaba sendo descartado a céu aberto, nos
quintais das residéncias. "A questao do descarte adequado dos residuos sélidos em dreas rurais se
torna um tema de suma importancia, ja que os produtores rurais vém cada vez mais se inserindo

de forma significativa na economia das comunidades, inclusive urbanas" (Vieira, 2016, p. 274).

Nesse sentido, faz-se necessario intensificar o debate e propor agbes sobre essa
problematica nas diversas instituigoes, inclusive nos anos iniciais do ensino, para que os sujeitos
possam ter mais consciéncia, respeito e cuidado com o meio ambiente, garantindo melhores
condi¢oes de vida para as futuras geracOes, equilibrio do meio ambiente e, consequentemente,
melhores condi¢bes de vida no planeta. Pois, como afirmam Senko e Bovo (2012), "a questio dos
residuos vem sendo apontada pelos ambientalistas como um dos mais graves problemas ambientais

urbanos da atualidade".

Assim, a finalidade da educacdo ¢é também despertar a preocupacao individual e coletiva
para a questao ambiental, por meio de uma linguagem de facil entendimento, para que haja
contribuigdo para que as pessoas, de forma individual e coletiva, construam valores sociais, atitudes
e capacidades voltadas para a conservacio do meio ambiente (Senko e Bovo, 2012, p. 7).Nesta
perspectiva, este relato discute uma aula na disciplina de Ciéncias, realizada em uma escola

localizada no campo, em dois formatos.

O primeiro foi uma roda de conversa para discutir a problematica do lixo e seu impacto ao
meio ambiente, destacando a distingao dos tipos de lixo ¢ a forma como ele pode ser utilizado para
diminuir os impactos ambientais. Em seguida, foi realizado um experimento com distintos tipos
de residuos de lixo para que os alunos observassem o tempo de decomposicao de cada um. Esta
aula teve como objetivo refletir sobre os impactos que o lixo pode causar a0 meio ambiente e a

vida no planeta, apontando alternativas de reutilizagao de materiais reciclaveis e organicos.

Metodologia



Esta aula foi realizada com a turma do 4° e 5° ano, em uma classe multisseriada. Para a
realizacdo desta atividade, iniciamos com uma roda de conversa na sala de aula com os alunos.
Utilizando algumas perguntas norteadoras para promover a discussio, apresentei aos alunos a
proposta da atividade na aula de Ciéncias. Para comegar o debate, fizemos a seguinte pergunta para

os alunos, a fim de identificar o que eles conceituam como lixo.

Apbs essa escuta, fiz um quadro na lousa com os diferentes tipos de lixo: metal, plastico,
papel e vidro, e perguntei aos alunos quais materiais compdem cada tipo de lixo. Apos as respostas,
segui com a discussdo sobre os impactos que esses tipos de lixo causam ao meio ambiente e
destaquei alguns exemplos, mencionando o tempo de decomposi¢ao de cada tipo de lixo. Durante
essa discussao, apontei algumas alternativas para o uso desses lixos, como a adubacao das plantas,

a alimentaciao de animais e a confeccio de artesanato.

Apbs a discussao, organizei os alunos na area externa da escola para realizar a pratica de
compostagem. Para isso, segui um roteiro e utilizei diversos materiais, como folhas de arvores,
pedacos de madeira, plastico, papel, casca de frutas e de ovos, terra, agua e uma caixa de sapato.
Os materiais foram sendo montados na caixa, e, apds a conclusao deste momento, coloquet a caixa
em um espago que nao recebesse sol direto. A cada semana, juntamente com os alunos, farfamos
a observagiao da decomposi¢ao, do cheiro e da textura dos materiais. Os alunos receberam um

roteiro e realizaram a observacao e anotagoes sobre os materiais no processo de decomposicao.

Resultado e discussoes

Dialogar sobre a producao de lixo na escola é relevante, pois a escola tem como fungio
promover a reflexao e discussoes acerca do conhecimento, em consonancia com a realidade social,
cultural e ambiental. Assim, discutir a producao de lixo e seus impactos no meio ambiente é
necessario, pois 0 meio ambiente ¢ a primeira casa onde vivemos. Se nao houver um ambiente
equilibrado, nao teremos boas condicées de sobrevivéncia. F importante que o processo de ensino-
aprendizagem prepare os estudantes para atuar como cidadaos conscientes, em um mundo onde

percebam que seu modo de vida em sociedade tem consequéncias.

Discutir as questdes ambientais a partir da realidade dos alunos levara os mesmos a
petceber a importancia do olhar sensivel ao ambiente em que estao inseridos, para que suas atitudes

estejam voltadas para as mudangas no contexto cotidiano. Como afirmam Santos e Paixao (2020),
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ao conhecerem as praticas e os processos, os alunos terao consciéncia e melhor qualidade de vida
para si e para sua comunidade. Dessa forma, a educagao ambiental levara a reflexdao, unindo os

conhecimentos e os deveres dos cidadaos.

A EA constitui-se como um dos caminhos de consolidagao de um pensamento mais
condizente com os aspectos fisicos e biolégicos presentes na interagdio homem-
natureza, vindo a pautar-se em agdes transdisciplinares organizadas no intuito de
instituir um norte para condutas e regras alinhadas a necessidade ambiental, tratando-
se de uma racionalidade ambiental cujo fundamento encontra-se na praxis humana
a0 se constituir no processo de aprendizagem continuo. (Pereira 2020, p.110)

Dessa forma, o trabalho em sala de aula deve propor a reflexdo sobre os problemas que a
falta de responsabilidade com o meio ambiente pode causar ao planeta e, a0 mesmo tempo, propor
alternativas que venham a diminuir os impactos ambientais. Portanto, é importante que os alunos
saibam distinguir as diferentes classificagoes dos tipos de lixo e o seu tempo de decomposi¢io no
planeta, para que percebam o tempo que leva para cada lixo descartado no meio ambiente se
decompor. Assim, sera possivel diminuir o consumo de materiais que levam mais tempo para
realizar o processo de decomposi¢ao, além de utilizar materiais que podem ser reutilizados para
outros fins, seja em uma compostagem ou na reciclagem. Conforme apontam Neto e Sena (2020,

p. 10)

A reciclagem significa colocar um material em um novo ciclo de produgio, ou scja,
a ideia de reciclar ¢ a transformacido de algo novo, dando ao produto uma nova
utilidade. assim como a compostagem, processamento de residuos degradaveis (casca
de frutas e legumes, poda de arvores, produtos alimenticios vencidos e restos de
alimentos), também ¢ considerada reciclagem. Outros materiais, como metal, vidro,
tecido, plastico, também podem passar pot este processo.

Nesse sentido, no desenvolvimento da aula, apontei essas alternativas de reutilizagao do
lixo por meio de reciclagem e adubagao organica como formas de diminuir o quantitativo de lixo
no planeta, tornando-o mais sustentavel. Embora saibamos que a reutilizagao de materiais nao é
tdo eficaz quanto o processo de reciclagem, ela, no entanto, diminui o aumento de lixo no meio
ambiente, reduz a utilizagdio de novos materiais e, consequentemente, o descarte de mais lixo.
Portanto, a educagao ambiental nos conteidos escolares ¢ importante, pois a escola tem um papel

fundamental na formacao de cada individuo, seja na forma social, ética, humana ou cultural.

Consideragdes finais

A realizacio deste trabalho foi uma forma de trabalhar o conhecimento com os alunos,

dialogando com suas vivéncias, ja que toda a popula¢do tem contato direto com a produgao de lixo



no seu dia a dia. No entanto, é necessario continuar chamando a atenc¢ao para essa problematica,
que tem se agravado cada vez mais, e esse combate parte da tomada de consciéncia de cada um.
Assim, a escola, como formadora, deve promover a reflexao a partir do conhecimento cientifico
historicamente acumulado e propor alternativas de mudanga, seja no comportamento em relagao

ao meio ambiente ou nas formas de ajuda-lo a se reconstituir.

E importante também promover aulas de forma mais dindmica, para além das quatro
paredes da escola, pois os alunos também aprendem no envolvimento com a aula, onde participam
ativamente. Utilizando materiais e observando o contexto ao redor da escola, a realizacao desta
aula levou os alunos a observarem, anotarem e perceberem as mudangas no processo de
decomposi¢ao dos materiais organicos e inorganicos. E possivel promover um outro formato de
pesquisa no contexto escolar, onde os alunos nao encontram resultados prontos, mas, no dia a dia,
percebem os objetos e suas mudangas neste processo, como a transformagao do lixo em matérias

organicas e 0s materiais que seguem outro processo de decomposicio.
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