
OS RISCOS E TRATAMENTO DA SÍFILIS NA GRAVIDEZ

Arthur Corbalan Lima1; Isaías dos Santos Gouvea2; Davi Júnior da Silva3; Igor Silva
Nobre4; Julio Campanhão Neto5; Letícia Alves Arrisse6; Patrick Teixeira7; Vivian

Ribeiro Tosta Innocente8

Graduando, UNA.ERP, Ribeirão Preto, São Paulo.1,2,3,4,5,6,7,8

arthurcorbalan@gmail.com

Introdução: A sífilis, uma IST sistêmica de evolução crônica causada pela bactéria gram
negativa Treponema pallidum, apesar de haver fácil diagnóstico e tratamento, ainda há muitos
casos na saúde pública do Brasil, muito devido a baixa adesão ao tratamento, não
interrompendo a cadeia e transmissão da infecção e desinformação da população. Nesse
sentido, esse trabalho procura explorar as causas e consequências da sífilis congênita no
Brasil, além de transmissão e tratamento. Metodologia: A revisão foi conduzida por meio de
uma pesquisa bibliográfica com base em artigos científicos, na Biblioteca Virtual em Saúde e
Scielo, utilizando os termos "sífilis congênita", "ISTs na gravidez" e "sífilis gestacional".
Foram selecionados artigos publicados entre 2020 a 2024 que abordavam a saúde gestacional
no mundo. Resultados: A sífilis, apesar de apresentar seus riscos ao hospedeiro, é
especialmente perigosa quando se trata de sífilis congênita, onde o feto tem grande
vulnerabilidade. A sifilis pode causar, a prematuridade, baixo peso, cegueira, problemas
neuropsiquicos, aborto espontâneo, entre outros. Seu diagnóstico é simples, envolve a
realização das consultas pré natais, onde exames como o VDRL, detecta a presença da
bactéria, já o tratamento envolve a administração de penicilina e testes seguintes de
acompanhamento para garantir eliminação da infecção. Além do número pouco satisfatório
de realização de consultas pré natais no Brasil, vários estudos relatam que a abordagem no
Brasil é deficiente com baixa adesão dos homens ao tratamento e baixa qualificação dos
profissionais de saúde que realizam a consulta pré natal que podem passar a bactéria
despercebida, além de falhas no aconselhamento e acolhimento que não garantem o vínculo
com a paciente. Considerações Finais: É necessário ressaltar a importância da realização das
consultas pré natais para diagnóstico precoce e tratamento de diversas doenças, além de que
os principais fatores que dificultam a detecção e tratamento da infecção são fatores que tem
solução. Isso sugere a necessidade de campanhas de conscientização educativa e de
capacitação dos profissionais da saúde.
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