
XXIX CONGRESSO DE INICIAÇÃO CIENTÍFICA (CIC) 
2019 

UACSA, UAST, UFAPE, CODAI e UEADTEC 
Universidade Federal Rural de Pernambuco 
Pró-Reitoria de Pesquisa e Pós-Graduação 

Coordenação de Programas Especiais 

 
Apoio: Realização: 

 
 

 USO DO TEMPO E AS MULHERES RURAIS: UM ESTUDO SOBRE A 

CLASSIFICAÇÃO DAS ATIVIDADES QUE COMPREENDEM A ROTINA DAS 

MULHERES DO CAMPO 
Debora Rodrigues de Magalhaes1, Lorena Lima Moraes 2 

E-mail: deboramagalhaes04@gmail.com 

 

1 Discente do curso bacharel em ciências econômica, UFRPE/UAST  

2 Dra. Docente UFRPE/UAST 

 

Mesmo com todos os avanços adquiridos ao longo do tempo, ainda não há devida visibilidade 

e valorização do trabalho doméstico feminino e, tampouco, a divisão justa entre os membros 

da família mostrando a desigualdade de gênero, a qual ocorre em todos os espaços da 

sociedade. As mulheres com dupla, e algumas vezes tripla, jornada de trabalho, independente 

de encontrarem-se na zona urbana ou zona rural, são confrontadas com problemas 

diferenciados a serem sanados durante seu cotidiano. No entanto, é necessário ressaltar a 

existência de uma peculiaridade da maioria das atividades da mulher do campo, dentre as 

quais a necessidade de deslocar-se grandes distâncias e estradas sem estrutura, sejam dentro 

de sua propriedade ou não. Em decorrência disso, o objetivo dessa pesquisa é classificar as 

atividades realizadas pelas mulheres rurais, de forma a dar visibilidade às diversas tarefas 

realizadas ao longo de sua rotina, dando ênfase ao trabalho doméstico das mulheres rurais a 

pesquisa de campo que foi realizada na zona rural do interior de Pernambuco com mulheres 

que vieram a cumprir com os requisitos necessários para a sua participação, para isso elas 

deveria cumprir com o papel de principais responsáveis pelas atividades domésticas de sua 

residência. A participação independe de haver ou não filhos, de critério de idade, sexualidade 

e estado civil, acompanhando suas rotinas no período de 24h, quantificando o tempo 

destinado a atividades domésticas e, posteriormente, classificando essas atividades realizadas. 

Para que as atividades desenvolvidas pelas mulheres rurais fossem classificadas da melhor 

maneira, se fez necessária à criação de uma nova classificação, a Classificação das Atividades 

Diárias das Mulheres Rurais (CADMUR), baseada nas classificações internacionais de 

atividades como a IATUR e a ICATUS e no trabalho de campo realizado. Por tanto só com 

atividades domésticas e de cuidados desde o âmbito domiciliar até fora dele as mulheres 

gastaram em média 9h diárias, como pode ser verificado a distribuição do tempo dessas 

mulheres rurais dentre as quinze categorias de atividades da CADMUR as mulheres rurais 

gastam mais tempo da sua rotina diária com afazeres domésticos e de cuidado do que com a 

média de horas das demais atividades desenvolvidas.  
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