CORRELACAO DO TABAGISMO COM O CANCER DE BEXIGA E O PAPEL DO
UROLOGISTA NA ABORDAGEM PREVENTIVA E PROTETIVA

RESUMO

INTRODUCAO: O tabagismo é bem descrito como fator de risco para o cancer de bexiga,
tornando interesse de estudo tal temética. Assim, a cessacao do tabagismo leva a diminuigdo de
sua ocorréncia, e intervencbes podem ser realizadas por urologistas para que isso ocorra.
OBJETIVO: Investigar o acervo cientifico acerca da correlacdo do tabagismo com o cancer
de bexiga e destacar o papel intervencionista do urologista na prevencdo dessa patologia.
METODOLOGIA: Revisdo sistematica da literatura realizada na Biblioteca Virtual em Saude,
em Maio de 2021, utilizando os descritores: Bexiga AND Tabagismo AND Cancer, obtendo 97
artigos. Como critérios de inclusao foram estabelecidos: texto completo, base de dados LILACS
e MEDLINE, idioma inglés, portugués e espanhol, restando 21 artigos. Excluidos quatro artigos
que ndo atendiam ao objetivo da pesquisa e 10 por serem de anos anteriores a 2014, restaram 7
artigos para compor o presente trabalno. RESULTADOS: Dos artigos selecionados foram
destacados 3 eixos tematicos: ) Exposicdo a fumaca do tabaco e o risco de cancer de bexiga,
I1) Influéncia do tabagismo no prognéstico da doenca e I1l) Importancia do Urologista na
prevencéo e protecio do cancer de bexiga. CONCLUSAO: Embora a medicao da exposi¢ao a
fumaca do tabaco tenha sido imprecisa, ndo ha associacao entre o risco de Cancer de Bexiga e
a exposicdo durante a infancia ou idade adulta. Entretanto, € importante perceber que os
tabagistas ativos apresentam risco crescente de desenvolver a doencga ao longo dos anos, ficando
clara a importancia do médico Urologista no auxilio dos pacientes na cessa¢do do tabagismo,
utilizando de recursos especializados e da conscientiza¢do dos ndo fumantes sobre o risco que

o fumo carrega em relacdo a essa patologia.
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