[image: ]	

QUALIDADE DE VIDA DE MÃES DE NEONATOS PREMATUROS

Sofia Cabral Olivi1, Giovana do Carmo Arvelos 2, Gisélia Gonçalves de Castro3

[bookmark: _GoBack]E-mail: soso.olivi@gmail.com

1 Graduanda, Centro Universitário do Cerrado Patrocínio, Fisioterapia, Programa de Iniciação Científica, Patrocínio, Brasil; 2 Graduanda, Centro Universitário do Cerrado Patrocínio, Fisioterapia, Programa de Iniciação Científica, Patrocínio, Brasil; 3 Doutora, Centro Universitário do Cerrado Patrocínio, Programa de Iniciação Científica, Departamento de Pesquisa, Patrocínio, Brasil.

Introdução: A hospitalização do recém-nascido prematuro (RNPT), na Unidade de Tratamento Intensivo Neonatal (UTIN) pode tornar-se uma experiência angustiante para os pais, principalmente para a mãe da criança. Diante disso, o contato entre os pais e seu filho é de suma importância nessa fase, pois aumenta o vínculo afetivo e promove conforto para eles. Dessa forma, avaliar a qualidade de vida da mãe faz-se importante para a promoção da saúde. Objetivo: O objetivo geral desta pesquisa será analisar a qualidade de vida de mães dos neonatos prematuros. Metodologia: Este estudo não possui resultados e conclusão pois, trata-se de projeto de pesquisa do Programa de Iniciação Científica (PROIC). O estudo é caráter descritivo, sendo uma pesquisa de campo utilizando natureza quantitativa. O estudo será realizado na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal do Hospital Santa Casa da Misericórdia de Patrocínio da cidade de Patrocínio-MG. Os participantes serão mães de recém-nascidos prematuros internados na UTIN. Como instrumentos de coleta será aplicado o questionário WHOQOL. Este instrumento é validado que avalia a qualidade de vida das mães em quatro domínios: físico, psicológico, relações sociais e meio ambiente. E cada domínio recebe uma pontuação independente, o qual o score varia de 0 a 100, sedo que, quanto maior, melhor a qualidade de vida da mãe. A análise dos dados quantitativos será por meio de medidas estatísticas descritivas e testes paramétricos. O projeto atende a Resolução 466/12 que normatiza a pesquisa com seres humanos e foi Aprovado pelo Comitê de Ética COEP com protocolo 20201450PROIC005.
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Financiamento: Este projeto faz parte do Programa de Iniciação Científica do UNICERP (PROIC) 2020, financiado pela Fundação Comunitária, Educacional e Comunitária de Patrocínio – FUNCECP.
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