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INTRODUGCAO: O diabetes mellitus (DM) consiste em um distarbio metabdlico caracterizado por
hiperglicemia persistente, decorrente de deficiéncia na producéo de insulina ou na sua ac¢do, ou em
ambos 0s mecanismos, ocasionando complicacdes a longo prazo. Atinge proporgdes epidémicas, com
estimativa de 415 milhGes de portadores de DM mundialmente (INTERNATIONAL DIABETES
FEDERATION, 2015). O Pé Diabético esta entre as complicacbes mais frequentes do DM e suas
consequéncias podem ser draméticas para a vida do individuo, ocasionando desde feridas cronicas e
infeccBes até amputacdes de membros inferiores (BRASIL, 2013). As lesdes do pé diabético, por sua
vez, tém sido o foco da maioria das pesquisas em medicina hiperbarica, ja que a etiologia destas feridas
€ multifatorial e a Oxigenoterapia Hiperbarica (OHB) pode resolver muitos destes fatores (BHUTANI,
2012). OBJETIVO: Descrever os principais beneficios do uso da OHB na cicatrizacédo de lesGes em pé
diabético. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdo de literatura. Foram utilizados manuais do
Ministério da Saude e artigos publicados na base de dados PUBMED. Os critérios de incluséo foram
artigos na integra, disponiveis para analise no idioma portugués e inglés, publicados entre 2008 a 2018
e que abordassem a tematica deste estudo. Os critérios de exclusdo foram: artigos repetidos, em
formato editorial e que ndo contemplassem o tema proposto. Foram utilizados os descritores: Pé
diabético, oxigenac&o hiperbarica e cicatrizacéo de feridas. RESULTADOS E DISCUSSOES: Como
0s principais beneficios do uso da OHB na cicatrizacdo da lesdo em pé diabético podemos citar:
diminuicdo de tempo de internacdo, emprego de antibioticoterapia, diminuicdo dos numeros de
amputacdes, reducdo de custos e oferecer melhores condi¢cdes de qualidade para os procedimentos
cirargicos (BRASIL, 2008). Além disso, o uso da OHB aumenta a sintese de colageno do tipo | e Il
como beneficio da sua aplicacdo, auxiliando na cicatrizacdo da ferida (GURDOL., et al 2009).
CONSIDERACOES FINAIS: A seguinte pesquisa relata os beneficios da OHB na cicatrizagéo de
feridas por pé diabético ressaltando a importancia do tratamento tendo como objetivo principal a
melhora da qualidade de vida do paciente.
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