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Introdução: A Diabetes Mellitus é uma doença crônica que quando descompensada apresenta 

manifestações bucais como o comprometimento do paladar e a xerostomia que favorecem o 

desenvolvimento da doença cárie, periodontal e o aparecimento de infecções endodônticas. 

Na Endodontia, a literatura menciona que o paciente diabético que necessita passar por um 

tratamento endodôntico possui uma dificuldade no processo de reparação tecidual, está mais 

propício a desenvolver lesões crônicas de maior complexidade, tem uma diminuição do 

sucesso do tratamento endodôntico e um aumento na taxa de extração após a endodontia, 

especialmente sob condições pouco controladas da doença. Objetivo: O presente trabalho tem 

como objetivo apresentar, através de uma revisão de literatura, uma análise sobre as 

implicações do paciente diabético mellitus na Endodontia. Metodologia: Trata-se de uma 

revisão de literatura, que para a sua execução foram coletados artigos dos últimos cinco anos 

(2020 – 2024), sendo utilizadas as seguintes bases de dados: Lilacs, Pumed, BVS e Scielo, 

utilizando como descritores: “endodontia”, “diabetes mellitus” e “lesões periapicais” e suas 

contrapartes em inglês, com os seguintes critérios de exclusão: objetivos e resultados não 

explícitos de forma clara, e artigos incompletos eletronicamente. Resultados e Discussão: 

Foram encontrados dez artigos usando os descritores citados acima. Dentre os selecionados, 

incluíram-se seis disponíveis eletronicamente, onde a grande maioria apresenta impactos 

relativos a presença da Diabetes Mellitus e Endodontia, além da influência na infecção e 

reparo endodôntico. Os estudos mostram maior prevalência de lesões crônicas maiores e 

falhas na cicatrização após o tratamento endodôntico. Foi muito discorrido também sobre as 

abordagens necessárias levando em consideração que o paciente diabético mellitus deve ser 

considerado um importante fator prognóstico pré – operatório para o tratamento endodôntico. 

Considerações finais: A Diabetes Mellitus apresenta impacto clínico na Endodontia. Os 

estudos indicam que pode causar vulnerabilidade na microcirculação do tecido pulpar e 

comprometer o processo de reparo. Dado o exposto, torna-se evidente o profissional da área 

odontológica estar ciente das implicações da doença e conscientizar o paciente do prognóstico 

do tratamento, bem como incentivá-lo a prevenir as doenças bucais.  
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