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1 INTRODUGAO

As Funcbes Executivas (FEs), conforme Diamond (2013), se referem as
habilidades cognitivas e organicas, pelas quais o individuo controla
comportamentos, emogdes e processos cognitivos, voltados a atingir um
objetivo e se adaptar-se as exigéncias ambientais e sociais. Com o
desenvolvimento das FEs possibilita-se manter-se o foco nas tarefas, gerir ideias,
enfrentar novos desafios e planejar agdes, antes de agir “impulsivamente”. Assim,
infere-se sobre a importancia de valorizar praticas educativas, em diferentes

contextos educativos, que valorizem o desenvolvimento das FEs.
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@ Zem» , Com base nisso, objetivou-se nessa pesquisa bibliografica, do tipo estado,
da questao, inventariar e caracterizar investigagbes do campo da neurociéncia e
funcbes executivas em suas relacdes com praticas educativas em contextos nao

formais para o ensino de ciéncias.
2 REFERENCIAL TEORICO

O interesse de investigacao sobre as FEs € na relagdo com os contextos de
educacédo ndo formal. Conforme Degrande e Torre (2022) a educagao pode ser
entendida em trés esferas, formal, ndo formal e informal:

A educagao formal € aquela que ocorre em espacos institucionalizados,
estruturados especificamente para o ensino e a aprendizagem. Ela se organiza em
sistemas e niveis de ensino, possui carater classificatério e culmina na atribuicdo de
certificagdes ao final de cada etapa. Além disso, caracteriza-se por avaliagcbes
padronizadas, planejamento sistematico e, na maioria das vezes, por sua
obrigatoriedade ou relagdo com a obtencgao de titulos académicos (Degrande; Torre,
2022).

Ja a educagao nao formal se desenvolve em espacgos planejados, mas com
maior flexibilidade em relagao a obrigatoriedade de participagao. Envolve grupos que
buscam atender as necessidades individuais dos participantes, utilizando dindmicas e
técnicas socioculturais diversas. Embora nao atribua notas ou graus de
aprendizagem, esse tipo de educagéo permite a coleta de dados relevantes sobre o
desenvolvimento humano, valorizando processos formativos mais amplos e
participativos (Degrande; Torre, 2022).

Por fim, a educagdo informal & aquela que se constitui de maneira
espontanea, a partir das interacdes cotidianas nos contextos familiar, social e cultural.
Desde o nascimento, o individuo esta imerso em um ambiente no qual aprende
valores, desenvolve preferéncias, constroi identidades e adquire conhecimentos que
orientam suas agdes. Essa forma de educacdo, ainda que nao planejada, é
profundamente significativa, pois resulta da vivéncia e da experiéncia com o mundo
ao redor — com a familia, amigos, leituras, musicas e outras expressdes culturais
(Degrande; Torre, 2022).
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de educacgao nao formal, como: museus, zoolégicos, parques ambientais, institutos de
pesquisas, planetarios, jardins botéanicos, clubes, cinemas, teatros, pracas, feiras,
associacbes, rua, casa etc. Pressupbe-se que nesses contextos, quando ha
intencionalidades no planejamento de praticas educativas que consideram as FEs,
esses se tornarao ainda mais ricos os ambientes educativos.

Observar e estimular as Fungdes Executivas (FEs) em contextos de educagao
nao formal €& fundamental, pois esses espagos, como projetos socioculturais,
favorecem situagcdes de aprendizagem que envolvem tomada de decisao, resolugao
de problemas e autorregulacao, condi¢gdes essenciais ao desenvolvimento das FEs.

Valorizar as FEs em praticas educativas n&o formais, portanto, significa
reconhecer a importancia da aprendizagem integral, que envolve aspectos cognitivos,
emocionais e sociais. Além disso, contribui para a formacdo de sujeitos mais
autbnomos, capazes de gerir suas agodes, lidar com frustragdes e construir estratégias
diante de diferentes desafios. Assim, a observacdo e o estimulo das Funcgdes
Executivas tornam-se elementos centrais para potencializar o desenvolvimento
humano e a aprendizagem significativa em qualquer contexto educativo. Nessa

perspectiva, o que ja se investiga sobre?

3 METODOLOGIA

Na busca para entender o que é investigado dentro da grande area de
conhecimento da neurociéncia e fungdes executivas em contextos de educagao
nao formais para o ensino de ciéncias, realizou-se um levantamento de pesquisas
divulgadas na produgdo académica. Interessante mencionar que o levantamento
bibliografico do estado da questdo, segundo os autores Noébrega-Therrien e

Therrerien (2004, p. 7) consiste em :

[...]e levar o pesquisador a registrar, a partir de um rigoroso levantamento
bibliografico, como se encontra o tema ou o objeto de sua investigagdo no
estado atual da ciéncia ao seu alcance. Trata-se do momento por
exceléncia que resulta na definicdo do objeto especifico da investigacao,
dos objetivos da pesquisa, em suma, da delimitacdo do problema
especifico de pesquisa.

O levantamento de pesquisas divulgadas na producao académica limitou-se
entre os anos de 2015 e 2025 por meio das seguintes bases de dados: Biblioteca

+ NUCLEO
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de Teses e Dissertacbes CAPES e Portal Brasileiro de Publicacbes e Dados
Cientificos em Acesso Aberto (Oasisbr) e assim direcionou-se o estudo.

Inicialmente, utilizou-se as palavras-chave “Neurociéncia” e “Espacos nao
formais”, obtendo (352) resultados. Na sequéncia, acrescentou-se as buscas as
palavras-chave: “Funcdes Executivas” e “Espagos nao formais”, com as quais
foram encontrados (104) resultados. Ao todo, foram identificados (456) trabalhos
correlatos.

No quadro 1 reunimos a quantidade de trabalhos encontrados em cada base
de dados:

QUADRO 1: QUANTIDADE DE TRABALHOS ENCONTRADOS NAS QUATRO BASES DE
DADOS COM OS DESCRITORES “NEUROCIENCIA”, “FUNCOES EXECUTIVAS” E “ESPAGCOS

NAO FORMAIS”.
BASE QUANTIDADE
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagbes (BDTD) 10
Google Académico 315
Catalogo de Teses e Dissertagbes CAPES 119
Portal Brasileiro de Publicagdes e Dados Cientificos em Acesso Aberto (Oasisbr) 12

Fonte: Autor - Dados da pesquisa (2025).

Dentre os estudos encontrados, havia titulos repetidos, com tematicas que n&o
se alinhavam aos objetivos da pesquisa, entdo, selecionou-se de maneira mais
fidedigna as producdes académicas com base nos resumos, palavras-chave e titulos
apresentados, adotando os seguintes critérios de inclusédo: 1) foco em Neurociéncia
ou Funcbdes Executivas, 2) abordagens em espagos nao formais, 3) insercdo em um
contexto educacional e 4) estar dentro do tempo estabelecido. Critérios de exclusao:
1) foco em neurodivergéncias, como TEA, TDAH, Hiperatividade, Déficit de atencao,
entre outras; 2) auséncia de contexto educacional, 3) estudos voltados
exclusivamente para aplicagbes na area da Saude e 4) estar fora do tempo
estabelecido. Apds a aplicagdo desses critérios, restaram apenas (34) estudos
considerados relevantes para analise.

No quadro 2 apresentam-se os trabalhos classificando-os quanto ao tipo

textual em Monografias, Trabalhos de Conclusdo de Curso, Dissertagbes de
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QUADRO 2: CLASSIFICAGAO QUANTO AO TIPO TEXTUAL E DATAS DE PUBLICAGAO.

TIPO TEXTUAL QUANTIDADE DATAS DE PUBLICAGAO
Monografias 1 2020
Trabalhos de Concluséo de Curso 2 2016, 2020
Dissertacdes de Mestrado 9 2015, 2016 (2), 201&2,2)2019 (2), 2021, 2022
Teses de Doutorado 3 2015, 2019 (2)
Artigos Cientificos 19 2015, 2016, 2017, 2018 (2), 2019 (2), 2020
(3), 2021 (2), 2022 (2), 2023 (3), 2024 (2)

Fonte: Autor - Dados da pesquisa (2025).

A partir da analise dos tipos textuais encontrados, observou-se que existe
uma significativa produgédo académica no Brasil voltada para a area neurocientifica
e educacdo em um periodo de 10 anos. Esse aumento se deve, sobretudo, a
necessidade de compreender melhor o desenvolvimento cognitivo, explorar as
potencialidades do cérebro humano, qualificar os métodos de ensino
e aprendizagem em todos os niveis educacionais e considerar as contribuigdes de

diferentes espacos formativos.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apos a organizagao dos dados nas tabelas, buscou-se identificar padroes e
tendéncias nos trabalhos analisados. Focou-se nesta investigacdo, nos Objetivos
das Pesquisas, na figura 1 é destacado propositalmente cores diferentes, para os
aspectos que chamam atengao e que sao essenciais para elaborar as categorias de

analises. Conforme o quadro 3, os objetivos foram agrupados por categorias mais
relevantes identificadas:
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mﬁé sé - TABELA D@S PESngé\s SELECIONADAS, ORGAN ZADEA POR TiTUl.Fo <
-CHAVES. “OBJETIVOS; " PUBLICO-ALVO 'E' SE " DISPONIBILIZAVA "PRODUTG"
EDUCACIONAL.

Titulo Palavras-chaves Objetive da Pesquiza Piblico-alvo | Produto
educacional

1. POPULARIZACAO DA NEUROCIENCIA E Cérebro; Objetivo de frabalhar & discutir @ neurociencia | Estudantes do | Nio

EDUC;\C;&O: A PRODUCE\O DE UM Populanizacdo da em um espago escolar e universitario. 1% ano e 3°

DOCUMENTARIO E AS REPRESENTACOES DO Neurociéneia; ano do enzino

CEREBRO NO IMAGINARIO ESCOLAR E Documentario: médio:

UNIVERSITARIO Construgdo de Significados. Ensino

Link:https:/Tume ufres br/handle/10183/203899 Superior

2 Un CEREBRO, EIL HOES DE NEURONIOS, Neurceducagio; Objetivo de mapear estrufuras da cognigdo | Docentes Nio

MILHOES DE FUNCOES, CINCO MENTES Cognicdo e aprendizagem:; | bumana, construidas nas relaces tedricas entre

APRENDENTES E UM FUTURO QUE JAE Faculdades cognitivas; Ciéncias Cognitivas e Educagdo.

PRESENTE Neurociéncia;

Link:https://repositorio ufpb. br/jspuihandle123456789/1 | Mentes futuristas.
95927ocale=pt BR

3. GEOGRAFIA: ENSINO E NEURQCIENCIA Enzino de Geografia; Objetivo: de ECSHEaTNasNMEOd0IogasNEg | Docentes; Nio
Link-hitps:/lume ufres brhandle/10183/134708 Neurociéncias; OSSO | E.dante: de
Complexidade; -, discutir sobre a necessidade de um | graduagdo em
Representacio Social; trabalho que reflita sobre as praticas de Ensino | conclusio;
Ezpago Geogrifico. de Geoprafia a partir da aproximagio dos | Estudantes

estudos Epistemologia Genéticas e | em conclusdo
Neurociéncizs: NSSNPNCISIUSNNEBIREER] | o ensino
uma Tomada de Consciéncia dos Sujeitos | meri:
SRR opicar s nocies de

Epistemologia Genéfica e Neurociéncias no

Enzino de Geografia.
4 MEMORIA MUSICAL NA APRENDIZAGEM Meméria musical; Objetivo  de  CENCERMECIRIRERAEEE | Iusicos em | Nao
INFORMAL E SUAS RELACOES COM 08 Aprendizagem musical desenvolvidas  pelos  métodos  afivos  dd | Zmagic
METODOS ATIVOS EM informal; educacio musical surgidos no inicio do século

Fonte: Autor - Dados da pesquisa (2025).
QUADRO 3: DADOS GERADOS COM O ESTADO DA QUESTAO - CATEGORIZAGAO DOS 34

OBJETIVOS.
CATEGORIAS NUMEROS TOTAL

1,5,10, 13,16, 17,24, 27 e 30 9
3,4,6,11,21e 25 6
3,15, 20, 22,28 e 34 6
TECNOLOGIA E JOGOS EDUCATIVOS 7,31e 32 3
LITERATURA CIENTIFICA E REVISOES 2,19e 25 3
DIVULGAQAO DO CONHECIMENTQ EM 9,14,26 e 29 4

NEUROCIENCIA / DESMISTIFICACAO
ENSINO DE CIENCIAS 10, 11,23 e 28 4

Fonte: Autor - Dados da pesquisa (2025). As cores nas linhas de categoria facilitam a localizagao das
respectivas referéncias disponiveis. Uma mesma referéncia pode aparecer em mais de uma categoria.

Observando o quadro 3 destaca-se que muitos trabalhos utilizaram os

conhecimentos da neurociéncia para suas fundamentacbes tedricas e assim
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adaptadas, mas que existe uma lacuna em como introduzir tais fundamentos no
sistema educacional, desde a formagao inicial do docente até a insercdo nas
instituicbes escolares.

Segundo os autores Zardo (2022) e Albuquerque et al. (2023), mensuram
qgue ao iniciarem suas carreiras como docentes, a falta de contato com disciplinas
com abordagem inerentes a Neurociéncia no contexto educacional,
dificultou a compreenséo desses profissionais acerca dos processos de aprendizagem
dos alunos. Poucos professores arriscam-se em abordar as neurociéncias na educagao.
Em alguma medida, falar sobre neurociéncias no campo da educacgao, de maneira
transdisciplinar, parece configurar-se como um desafio que, mesmo diante de seu
potencial, traz pouca credibilidade.

Dos trabalhos que tratavam de espacgos nao formais, em sua maioria, nao
necessariamente embasaram-se em neurociéncia, mas buscavam compreender de
gque maneira tais espagos poderiam contribuir no processo de ensino e
aprendizagem e nas interagdes cognitivas. De acordo com Araujo e Costa (2022),
em muitos desses espacgos sao desenvolvidas praticas socioculturais capazes de
mobilizar diversos processos cognitivos, na busca de solugdes para situagdes-
problemas vivenciadas pelos sujeitos que transitam ou habitam ambientes.

Relacionando o ensino de ciéncias nesta discussdo, podemos concluir que a
neurociéncia nesse aspecto € bastante abordada, assim como em matematica, mas
ainda é preciso continuar aprofundando estudos significativos para esses e os demais
componentes curriculares, visto que ha uma escassez de pesquisas na area da
educacdo a respeito das neurociéncias educacionais e assim garantir que todos
possam usufruir das possibilidades positivas que seu entendimento traz para agregar

as praticas pedagogicas.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

A partir da analise dos dados levantados, constatou-se a auséncia de
estudos que abordem de forma explicita o desenvolvimento das fung¢des executivas
em espacos nao formais no contexto do ensino de Ciéncias para o Ensino

Fundamental. Embora temas como neurociéncia, praticas pedagogicas e ensino de
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elementos em ambientes educativos ndo convencionais. Essa lacuna evidencia o
carater inovador da presente pesquisa.
REFERENCIAS

ALBUQUERQUE, Marcia Cristina Palheta; FREITAS, Maryelma Cordeiro;
MALHEIRO, Jodo Manoel da Silva; PAULETTI, Fabiana. Neurociéncia e educacgao:
percepcgdes dos professores monitores de um clube de ciéncias. [S.l.: s.n.], 2023.
Disponivel em:
https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/enpec/2023/TRABALHO COMPLET
O EV181 MD1 ID1119 TB1209 22022023112704.pdf. Acesso em: 22 abr. 2025.
ARAUJO, Mara Dalila Ferreira de; COSTA, Lucélida de Fatima Maia. Espacos
nao formais e a mobilizagdo de processos cognitivos: implicagdes ao ensino de
ciéncias no estado do Amazonas. REAMEC - Rede Amazdnica de Educagdo em
Ciéncias e Matematica, Cuiaba, v. 10, n. 3, p. €22052, 2022. DOI:
10.26571/reamec.v10i3.14029. Disponivel em:
https://periodicoscientificos.ufmt.br/ojs/index.php/reamec/article/view/14029.
Acesso em: 16 out. 2025.
DEGRANDE, D. H. S.; TORRES, J. C. T. Atuacao profissional dos professores do
campo: educacgao formal, informal e nao formal. Educagéo em Foco, [S.l.], v. 27, n. 1,
p. 27070, 2023. DOI: 10.34019/2447-5246.2022.v27.38764. Disponivel em:
https://periodicos.ufif.br/index.php/edufoco/article/view/38764. Acesso em: 16 out.
2025.
DIAMOND, Adele. Executive functions. Annual Review of Psychology, [S.l.], v. 64,
n. 1, p. 135-168, 3 jan. 2013. DOI: 10.1146/annurev-psych-113011-143750.
Disponivel em: http://dx.doi.org/10.1146/annurev-psych-113011-143750. Acesso
em: 22 abr.
2025.
NOBREGA-THERRIEN, Silvia Maria; THERRIEN, Jacques. Trabalhos cientificos e o
estado da questao. Estudos em Avaliagdo Educacional, [S.1.], v. 15, n. 30, p. 5, 30
dez. 2004. DOI: 10.18222/eae153020042148. Disponivel em:
http://dx.doi.org/10.18222/eae153020042148. Acesso em: 16 out. 2025.

ZARDO, Andressa Loise. Convergéncias entre educacao e neurociéncias: funcoes
executivas na educacao infantil. 2022. 101 f. Dissertacao (Mestrado em Educacéao) —
Centro de Educagéo, Comunicacgao e Artes (CECA), Universidade Estadual do
Oeste do Parana — Unioeste, Cascavel, 2022. Disponivel em:
https://tede.unioeste.br/handle/tede/6252. Acesso em: 16 out. 2025.

AGRADECIMENTOS

Agradecimento a Fundagédo de Amparo a Pesquisa e Inovacao do Estado de
Santa Catarina (FAPESC) edital CP61/2024 pelo apoio financeiro e ao Programa
de Pods-Graduacdo em Ensino de Ciéncias Naturais e Matematica
(PPGECIM/FURB).

Financiamento Apoio -

EDUCOBITANS R ke 03 ) Pt
B @ z::) W PROFEPT 3+ Q) mom ™= .’ <>
| < - L
m y = om = < b)
BLUMENAL Filosofia & Educagdo fapesc NA( CUIZ‘ALEDRESL?LA)EDUEA ﬁ’ UNICAMP o s ot eoi seio compagans CCDEB Gl I I\I‘


https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/enpec/2023/TRABALHO_COMPLETO_EV181_MD1_ID1119_TB1209_22022023112704.pdf
https://www.editorarealize.com.br/editora/anais/enpec/2023/TRABALHO_COMPLETO_EV181_MD1_ID1119_TB1209_22022023112704.pdf
https://periodicoscientificos.ufmt.br/ojs/index.php/reamec/article/view/14029
https://periodicos.ufjf.br/index.php/edufoco/article/view/38764
http://dx.doi.org/10.1146/annurev-psych-113011-143750
http://dx.doi.org/10.18222/eae153020042148
https://tede.unioeste.br/handle/tede/6252

