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Introdução: O eletrocardiograma é um exame que foi desenvolvido no século xx 

possibilitando a avaliação do coração por meio de um traçado representado 

graficamente toda atividade elétrica. O Enfermeiro tem papel crucial na 

interpretação para a condução dos cuidados, a detecção e avaliação dos casos 

suspeitos de alterações. Objetivo: Identificar conforme literatura a importância 

da interpretação do eletrocardiograma na assistência do Enfermeiro. Método: O 

presente estudo trata-se de uma revisão narrativa da literatura, realizada por 

meio de levantamento de material bibliográfico eletrônico. Foi feito levantamento 

de artigos nas bases de dados: BDENF e LILACS utilizando os descritores e 

palavras chaves: Eletrocardiograma; Conhecimento e Assistência de 

Enfermagem. Foram selecionados artigos publicados que perpassaram nos 

anos de 2019 a 2023 em idioma português. Foram excluídos artigos no qual não 

contemplavam o objeto proposto pelo estudo Resultados: Os estudos 

evidenciam que enfermeiro tem papel de realiza os cuidados conforme avaliação 

do paciente incorporando a interpretação do eletrocardiograma que apresenta 

os parâmetros das funções do coração e alterações que podem ocasionar   

sequelas até mesmo o óbito em minutos. Nesse contexto, o Enfermeiro realiza 

suas primeiras intervenções de acordo com a gravidade do cliente para conduzi 

os cuidados que envolvem coleta de dados subjetivos e objetivos, 

monitoramento dos sinais vitais, suplemento de oxigênio, mudança de posição 

objetivando estabelecer um atendimento com prudência e segurança, prestando 

cuidados centralizado no paciente. Conclusão: Portanto, o enfermeiro 



 

desencadeia um papel fundamental frente avaliação do eletrocardiograma para 

a conduzir os cuidados realizando uma assistência com qualidade eficiente e 

rapidez em consonância com a segurança do paciente. Contribuições e 

implicações para a prática. Este trabalho enfatizado a importância da aplicação 

do manejo pautado em evidencias cientificas no processo do cuidar, sendo 

desenvolvido para contribuí para o avanço do conhecimento científico da 

enfermagem proporcionando uma assistência com qualidade pautada na 

segurança do paciente.  
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