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Introdugdo: O puerpério é uma fase que tem inicio logo apds o parto e possui
duracao variavel, sendo considerado como um momento critico e de transicdao na vida
das mulheres. A assisténcia oferecida pela equipe de saude é fundamental, pois a
puérpera necessita de profissionais capacitados para que esclarecam suas duvidas,
auxiliando-a no processo de autoconfianca, essencial ao desempenho materno. Diversas
complica¢cbes podem ocorrer nesta etapa, portanto, os profissionais da salude devem
estar aptos a orientar e auxiliar frentes as dificuldades desse periodo. Objetivo:
Conhecer as condutas dos enfermeiros da aten¢do primaria de um municipio do interior
de Minas Gerais frente as complicacGes puerperais. Metodologia: Trata-se de uma
pesquisa descritiva de abordagem qualitativa, realizada com os enfermeiros da atencao
basica no municipio de Patrocinio-MG, tendo como cendrio 12 Unidades Basicas de
Saude. Os dados estdao sendo coletados de modo presencial, por meio da aplicacdo de
um questiondrio impresso. A analise de dados serd por meio da técnica de Andlise de
Conteldo. O estudo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa do Centro
Universitario do Cerrado — UNICERP sendo aprovado sob protocolo n?2
20201450ENFO001. Resultados: Os dados ainda ndo foram totalmente obtidos, visto que
o trabalho ainda nao foi concluido. Os resultados parciais evidenciaram quanto ao perfil
dos participantes 3 (75%) sao do sexo feminino, com faixa etdria acima de 30 anos, e
tempo de formagdo profissional de 10 a 12 anos. Quanto as complicagdes mais comuns,
a mastite e sinais flogisticos em cicatriz operatdrio foram relatados por 3 enfermeiros
(75%) dos entrevistados. Com relacdo a programacdo, acdes e condutas prestadas as
puérperas 4 enfermeiros (100%) enfatizaram a importancia da visita domiciliar do
enfermeiro nos primeiros dias apds o parto, 2 enfermeiros (50%) reforcam necessidade
de orientagdes sobre sinais de alerta, 2 enfermeiros (50%) atuam na avaliagdo e
orientacdo sobre pega correta para amamentacdo, 3 enfermeiros (75%) esclarecem
sobre frequencia e intervalos da amamentacdo. Conclusao: Espera-se que os resultados
desta pesquisa demonstrem as a¢des e conhecimentos ja aplicados pelos enfermeiros
da atencdo bdsica de modo a prevenir ou detectar precocemente possiveis
complicac¢Oes, atuando na saude da mulher durante o periodo puerperal, e consequente
reducdo da mortalidade materna.
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