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RESUMO

INTRODUGAO: No campo da odontologia, é essencial que os profissionais estejam
preparados para reconhecer e lidar com emergéncias médicas, incluindo
complicacdes respiratérias, que podem ocorrer inesperadamente e colocar em risco
a segurancga do paciente. Fatores como ansiedade, rea¢des adversas e condigdes
meédicas preexistentes contribuem para esse risco. OBJETIVO: Analisar
criticamente os desafios clinicos das complicagdes respiratérias em odontologia,
detalhando protocolos de identificagdo, manejo pratico e prevengao.
METODOLOGIA: O estudo utilizou pesquisa com foco em literatura cientifica e
diretrizes sobre complicagdes respiratorias em odontologia. Usaram-se termos
como “complicagdes respiratorias odontologia” e “emergéncias médicas
consultério”. Incluiram-se revisdes recentes; excluiram-se casos isolados e estudos
hospitalares. RESULTADOS: As complicagdes respiratérias em odontologia,
embora raramente graves, podem ocorrer e exigem preparo dos profissionais. A
identificacao é clinica, com apoio do oximetro de pulso. A anamnese e sinais vitais
sdo fundamentais na avaliagédo prévia. Em emergéncias, o protocolo inclui
interromper o atendimento, posicionar o paciente, administrar oxigénio e
medicamentos conforme o caso, e acionar o SAMU quando necessario. As fontes
nao trouxeram dados quantitativos sobre frequéncia das emergéncias ou preparo
dos dentistas. CONCLUSAO: No consultério, mesmo ndo sendo comum,
problemas respiratorios podem surgir. O fundamental é estar sempre preparado:
conhecer cada paciente conversando sobre sua saude, ter o equipamento certo e
saber como agir rapidamente. Cuidar de quem ja tem condi¢des como asma exige
atencao redobrada. No fim, o compromisso do cirurgiao dentista € continuar
aprendendo e treinando para garantir a seguranca e o cuidado de todos.
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