
EXPERIÊNCIA DA ELABORAÇÃO DE VÍDEO SOBRE INGESTÃO DE SUBSTÂNCIAS 

CÁUSTICAS NA INFÂNCIA: DA CONSTRUÇÃO CONJUNTA COM FAMILIARES DE 

PACIENTES ATÉ A DIVULGAÇÃO DAS PRINCIPAIS MEDIDAS PARA PREVENÇÃO 

A ingestão acidental de substâncias cáusticas representa um verdadeiro problema de 

saúde pública e com considerável morbimortalidade, prejudicando grandemente a 

qualidade de vida e atingindo principalmente crianças que ingerem substâncias cáusticas 

disponíveis em produtos de limpeza dentro de suas casas. Pensando na prevenção 

desses acidentes,elaboramos um vídeo explicativo sobre os perigos da ingestão de 

substâncias cáusticas por crianças e as principais medidas preventivas, buscando ampla 

divulgação na Internet e em mídias sociais. O vídeo foi construído através de um 

levantamento feito a partir de 10 entrevistas feitas com famílias de crianças que sofreram 

esse tipo de acidente atendidas  em nosso serviço, buscando-se informações sobre como 

ocorreu o acidente e o que poderia ter sido feito para evitá-lo. Com essas informações e 

com uma revisão da literatura sobre o tema, elaboramos um vídeo, em formato “draw my 

life”, contando a história de um personagem fictício, vítima da ingestão de substâncias 

cáusticas na infância, relatando as consequências deste tipo de acidente e orientando as 

principais atitudes de prevenção. O vídeo está disponível na Internet 

(https://www.youtube.com/watch?v=GLRQkkBvxOI), buscando sensibilizar a população e 

divulgar importantes atitudes de prevenção. Até o momento, o vídeo foi visualizado mais 

de 1.700 vezes. A participação das famílias proporcionou um processo de construção 

conjunta, podendo-se identificar as principais experiências vivenciadas, sendo a base 

para a construção da história fictícia relatada no vídeo. Esperamos que o vídeo sensibilize 

a população para importantes atitudes de prevenção, evitando-se novos casos de 

ingestão acidental de substâncias cáusticas por crianças. 


