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Introducdo: O hipoadrenocorticismo é uma endocrinopatia pouco comum em cdes. Ela pode
ser do tipo priméaria que se caracteriza pela atrofia das adrenais e, secundaria, onde ha uma
deficiéncia na producdo do hormonio adrenocorticotrofico. Ela acomete principalmente
animais mais idosos e, fémeas. Seus sinais clinicos sdo variaveis e as alteracdes
hematoldgicas, bioquimicas e eletroliticas comprometem a saude do animal. Objetivo:
Descrever as alteracdes laboratoriais induzidas por hipoadrenocorticismo primario em uma
cadela. Metodologia: Foi atendido em um Hospital Veterinario de Fortaleza, um céo, fémea,
sem raga definida, castrado, 2 anos, apresentando polidria, polidipsia, apatia, desidratacdo e
anorexia. Foram solicitados: hemograma, bioguimica, ultrassonografia abdominal, urinalise, e
quantificacdo de cortisol basal e eletrolitos. Resultados e Discussédo: O resultado do cortisol
basal foi de 0,50 mcg/dL (1,0 a 4,6 mcg/dL) e na ultrassonografia ndo foi possivel a
visibilizacdo das adrenais, sugerindo-se atrofia das glandulas. Diante desses dois achados,
diagnosticou-se dessa forma hipoadrenocorticismo primario no animal. Dados da literatura

mostram que na ultrassonografia de animais com hipoadrenocorticismo € possivel encontrar
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as adrenais reduzidas de tamanho, que sugere atrofia adrenocortical. Nesse relato, os sinais
clinicos visualizados no animal como poliuria, polidipsia, apatia, desidratacdo e anorexia
também podem ser observadas nessa endocrinopatia. Quanto ao eritrograma, esse mostrou a
presenca de discreta anemia, com hemacias anisociticas e hipocrdbmicas. Dados da literatura
mostram que a anemia com presenca de hemacias anisociticas hipocromicas é do tipo
regenerativa. No entanto, animais com hipoadrenocorticismo apresentam anemia do tipo
arregenerativa devido a reducéo do cortisol, um horménio eritropoiético. Dessa forma, seria
interessante investigar esse achado nesse relato. No leucograma, verificou-se linfopenia, ao
contrario do que é descrito na literatura, onde o hipoadrenocorticismo induz linfocitose no
animal. Dessa forma, sdo necessarios maiores investigacdes para se justificar a presenca de
linfopenia nesse relato. Em relagcdo ao nimero de plaquetas, essas se encontraram dentro dos
limites da normalidade. Resultado semelhante foi observado nas proteinas plasmaéticas totais
gue se apresentaram dentro dos limites da normalidade. Quanto &s quantificaces bioquimicas
séricas, verificou-se um quadro de azotemia. De fato, azotemia pré-renal com aumento da
uréia e creatinina sanguinea sdo comuns em animais com essa endocrinopatia. Em relacdo a
quantificacdo de eletrdlitos, verificou-se hiponatremia, hipocloremia e hiperpotassemia. No
hipoadrenocorticismo a falta de aldosterona induz um aumento da concentracdo de ions
potassio no liquido extracelular, acarretando uma rapida perda de sodio, cloreto e agua. Dessa
forma, a alteracBes desses eletrolitos ja eram esperados. Na urinalise foi observada
hiperstendria que pode ser compensatéria. Apos o diagndstico de hipoadrenocorticismo, o0
animal recebeu tratamento com fludrocortisona, um corticosterdide, levando uma melhora dos
sinais clinicos no animal. Conclusdo: Conclui-se, nesse relato que o hipoadrenocorticismo
primario induziu alteracbes hematoldgicas, bioquimica e eletroliticas que comprometeram o
bem estar do animal. A quantificacdo de cortisol basal associado ao resultado da
ultrassonografia foram essenciais para se alcancar o diagndstico.

Palavras-chave: Sindrome de Addison); cdo; hematologia.
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