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EXCISÃO CIRÚRGICA DE MUCOCELE ORAL EM PACIENTE INFANTIL: UM RELATO DE CASO 
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O propósito deste relato de caso é expor a abordagem utilizada na remoção cirúrgica de mucocele oral em criança, apresentando técnica de excisão simples com manejo comportamental não farmacológico e encaminhamento para análise histopatológica. Paciente do sexo feminino, 8 anos de idade, apresentava lesão no lábio inferior de consistência mole, flutuante, de coloração semelhante à mucosa oral e translúcido, compatível com mucocele. O procedimento cirúrgico para a retirada da lesão foi realizado por meio de estrangulamento e incisão com bisturi na base. Após a curetagem e remoção de todos os ácinos granulares adjacentes foi realizada a sutura com fio de Nylon e a paciente retirou os pontos após uma semana, regredindo totalmente a lesão. Vale ressaltar também, que a análise histopatológica dessas lesões desempenha um papel fundamental, mesmo que a lesão seja tipicamente assintomática. Durante a cirurgia, utilizou-se técnicas de distração e reforço positivo como parte do manejo comportamental. Portanto, tratou-se de  uma abordagem cirúrgica  simples, eficiente e de rápida execução. A integração da técnica cirúrgica com estratégias de manejo comportamental foi essencial para o sucesso do procedimento. 

Área: Odontopediatria;
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