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Introdugdo: emergéncias de satde publica e desastres sdo eventos complexos que podem
ocorrer de maneira stbita ou gradual. A avaliagdo dos riscos depende da interagdo entre
ameagas, niveis de exposicao, vulnerabilidades e capacidade de resposta. Nesse sentido, em
tais situacdes, os estabelecimentos de satde precisam ser/estar seguros, ao tempo que
precisam estar preparados para receber e conduzir o atendimento das vitimas, o que envolve a
necessidade de um bom desempenho de todos os membros da equipe multidisciplinar. Para
preparar os profissionais de saude para tais desafios, as estratégias de simulacdo realistica
surgem como ferramentas promissoras. No entanto, ¢ necessario considerar cuidadosamente
sua aplicabilidade, as tecnologias usadas e as técnicas exigidas para captar as complexidades
desses eventos. Objetivo: identificar fontes de informagdo técnico-cientifica sobre o
desenvolvimento de estratégias de simulagdo realistica destinadas a preparagao de
profissionais de saude, para atuagdo em cenarios de emergéncias e desastres. Método:
revisdo de escopo guiada pelo checklist Preferred Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses extension for Scoping Reviews. As buscas se deram de forma cegada e
conduzida por trés revisores, por meio de bases de dados indexadas: PubMed, Portal
Regional da Biblioteca Virtual em Satde (BVS), Embase, Scopus, CINAHL, Web of Science,
APA Psyclnfo, Academic Search Premier (ASP) e na plataforma CAB Direct. Os critérios de
inclusdo foram: fontes sobre o tema, sem restri¢gdes temporarias ou linguisticas. Ja os critérios
de exclusdo foram: fontes sem texto completo, ou que ndo contemplem elementos
relacionados a populagdo (profissionais de saude), conceito (estratégias de simulagdo
realistica) e contexto (emergéncias e desastres). Resultado: foi identificado que as taticas
mais utilizadas na preparacdo de profissionais para desastres incluem o uso de simulagdes in
situ e de alta fidelidade. Essas abordagens demonstraram seu potencial para reduzir erros no

atendimento aos pacientes e promover uma comunicacdo eficaz entre equipes



multidisciplinares. Consideracdes finais: as estratégias de simulacdo realistica mapeadas
mostram-se essenciais para serem incluidas em planos de contingéncia, programas de
preparacdo, formagao e capacitagdo de profissionais de saude para atuagdo em emergéncias e
desastres de origem natural, tecnoldgica e social, tendo em vista que os profissionais t€ém a
oportunidade de desenvolver e refinar habilidades em consonancia com o aumento da

confianga ao lidarem com eventos disruptivos.
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