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Modalidade: Monitoria.

RESUMO

Introduc¢do: A monitoria académica consiste em atividades de ensino desenvolvidas pelo
estudante-monitor como uma forma de aproxima-lo da pratica da docéncia. O trabalho acontece
sob a orientacao de um professor, que supervisiona as atividades de monitoria. A monitoria de
Fundamentos de Protese Parcial Fixa realizada durante o semestre em 2025. sob a orientagdo
do professor Jandenilson Brigido, colabora com os alunos nas praticas laboratoriais e identifica
se os alunos estdo apresentando alguma dificuldade no conteudo. Objetivo: Relatar a percepcao
e experiéncia dos estudantes-monitores vinculados ao projeto de monitoria na disciplina de
Fundamentos de Protese Parcial Fixa. Metodologia: Estudo descritivo, tipo relato de
experiéncia, realizado no periodo de margo a maio de 2025. Foram realizadas monitorias
presenciais e online, tendo como aplicadores os 5 monitores envolvidos neste relato. Os
materiais utilizados para a monitoria online foram slides tedricos e material de questoes sobre

o conteudo abordado em sala de aula, enquanto na monitoria presencial foi prestado assisténcia
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tedrico-pratico. Resultados parciais e Discussao: Primeiramente foi realizada uma revisao de
estudos com os alunos sobre os temas que eles estavam aprendendo, como principios de
preparos dentérios, tipos de restauragdes fixas, laminados ceramicos, planejamento e exame
clinico. A partir dai fizemos questdes de fixagdes para podermos avaliar na pratica o que foi
retido de aprendizado pelos alunos. O contetido foi ministrado de forma online, desde o comego
de marco de 2025 e todos os monitores desse projeto participaram e ajudaram no que foi preciso.
Os monitores também participaram das atividades de pratica laboratorial, colaborando
principalmente com os alunos que demonstravam certa dificuldade. Percebemos que com o
passar do tempo os alunos foram se adaptando as praticas de PPF, mas alguns ndo conseguiram
ir tdo bem, precisando de refor¢o € monitorias extras. Considerac¢oes finais: A monitoria
académica permite que alunos auxiliem outros alunos tanto teoricamente quanto na pratica.
Além disso, beneficia o aluno-monitor ao ajuda-lo a aprimorar suas habilidades profissionais,
desenvolver autoconfianga e responsabilidade. Os alunos, de uma forma geral, sao dependentes
da presenca de monitores nas praticas, para realizarem as atividades de forma plena, sendo

gratificante receber o agradecimento pelos servigos prestados.
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