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A Leishmaniose Visceral, conhecida também como Calazar, é uma doença parasitária 
causada por diferentes espécies de protozoários do gênero Leishmania que acometem 

milhões de indivíduos, sendo eles animais ou seres humanos, além de ser crônica, 
sistêmica, caracterizada principalmente por febre de longa duração, perda de peso, palidez 

e hepatoesplenomegalia. Nesse contexto, a enfermagem desempenha papel importante 
como agente promotor de assistência e educação em saúde, tendo como instrumentos 

fundamentais conforme a Resolução COFEN 358/2009, fornecendo subsídios para o 
desenvolvimento de ações voltadas à promoção, prevenção, recuperação e reabilitação da 

saúde do indivíduo, família ou coletividade. Trata-se de uma revisão sistemática da 
literatura, realizada no período de janeiro a maio de 2017, feito levantamento 

bibliográfico através de busca eletrônica na base de dados LILACS (Literatura Latino 
Americana em Ciências da Saúde), SCIELO (Scientific Electronic Library Online), 

Ministério da Saúde (biblioteca virtual em saúde), Med line (National Library of 
Medicine) e BIREME (Caribe de Informação em Ciências da Saúde), de acordo com 

publicações no ano de 2006 a 2016 Após leitura dos artigos, foi elaborado o quadro, com 
informações quanto à base de dados, ano de publicação, título, tipo e abordagem de estudo 

e principais conclusões. Evidenciou que a enfermagem organiza o trabalho profissional 
quanto ao método, pessoal e instrumentos, tornando possível assim à operacionalização 

do Processo de Enfermagem, orientando no cuidado para o desenvolvimento, além de 
assistir, independentemente do nível de gravidade que o paciente encontra-se, 

assegurando a continuidade do tratamento em pacientes que não tem comparecido 
diariamente para receberem a medicação, e de avaliar os pacientes e notificar possíveis 

alterações. Este estudo mostrou a importância da assistência de enfermagem ao portador 
de leishmaniose visceral, fazendo-se necessário principalmente o diagnóstico precoce dos 

casos e o tratamento oportuno.  Ressaltamos que medidas em curto e longo prazo devem 
ser tomadas, tais como: divulgação, publicação de notas técnicas, divulgação em 

congressos, entre outros meios de comunicação, podem ser realizados cursos à distância 
com ampla abrangência e capacitações locais em áreas que apresentem maior dificuldade 
no manejo desses pacientes.  
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