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RESUMO: 
INTRODUÇÃO: Com o objetivo de fornecer a promoção de ações em saúde na população masculina, os profissionais de saúde contam com a Política Nacional de Atenção Integral à  Saúde do Homem (PNAISH). O câncer de próstata é o tipo de câncer mais frequente entre os homens no Brasil, sendo a maioria dos casos assintomáticos com crescimento lento. Logo, o principal meio de diagnóstico é feito pelo Exame Retal Digital (ERD), recomendado para os  homens a partir dos 45  anos de idade, que permite avaliar o tamanho, formato e consistência  da próstata. OBJETIVO: Descrever a enfermagem em relação a importância das ações do novembro azul para estimular a participação dos homens nas unidades básicas de saúde. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisão integrativa da literatura produzida em agosto de 2023, por intermédio da Biblioteca Virtual de Saúde (BVS), onde foram utilizados os DeCS: Saúde do Homem, Enfermagem e Câncer de Próstata. Os critérios empregados para a seleção dos artigos foram: estudos nos idiomas português e espanhol, nos últimos cinco anos e foram descartados da pesquisa os estudos que estavam fora do assunto, duplicados ou incompletos. Assim, foram selecionados 4 artigos. RESULTADOS E DISCUSSÃO: A Atenção Básica (AB) é considerada a porta de entrada para os serviços de saúde no país, tendo  um papel  importante  para a prevenção do  câncer  de  próstata. O mês de novembro é dedicado para a saúde masculina, popularmente chamado de "novembro azul", onde acontecem várias campanhas de incentivo para avaliar a saúde do homem, visando uma alimentação mais  saudável,  prática  de  atividade  física, realização de testes rápidos, evitar/diminuir o consumo de substâncias ilícitas etc. O enfermeiro por ser chefe da equipe multidisciplinar na atenção básica, durante a consulta de enfermagem deve procurar conhecer o histórico  familiar  de  câncer do indivíduo, bem como seus hábitos de vida. CONCLUSÃO: Ficou claro, a importância da realização de ações durante o novembro azul na atenção primária para elevar o número de frequência dos usuários, já que a maioria dos homens demonstram receio em procurar os sistemas de saúde. Contudo, o enfermeiro juntamente com sua equipe, deve proporcionar ações para encurtar a distância na relação entre profissional e o cliente, além de trazer informações à sociedade, sobre o funcionamento das campanhas, orientando os homens acerca dos principais sinais e sintomas da doença, e da importância para que a população realizem os exames diagnósticos.
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