A SINDROME DE MUNCHAUSEN POR PROCURACAO E O IMPACTO NA SAUDE
INFANTIL

Introducdo: A Sindrome de Munchausen por Procuragdo (SMP) consiste em uma forma
particular de abuso infantil cuja gravidade reside na sua elevada morbilidade e mortalidade,
dificil diagndstico e posterior resolugcdo. Relato de caso: Paciente de 5 anos, sexo masculino,
26 Kg, com historico de epilepsia e uso regular de anticonvulsionante.Chega ao Pronto
Atendimento com relato de sonoléncia subita, fala arrastada, dificuldade para deambular, com
leve esfor¢co respiratorio, pupilas midticas, ausculta cardiorespiratoria sem alteragdes.
Apresentou quadro neuroldgico em rapida piora e escala de Glasgow 8. Mae da area da saude
negou febre, diarreia ou possiveis erros medicamentosos. Prova terapéutica com flumazenil
com resposta fugaz. Houve rapida resolugdo do quadro neurologico e respiratorio.
Leucograma sem alteragdes e crianga sem sinais infecciosos. Suspeitou-se de medicagao
impropria deliberada. Nivel sérico de Clonazepam acima do nivel toxico de referéncia.
Quando questionada, a mae se automutilou no hospital. Caso encaminhado para o conselho
tutelar. Discussdo: A SMP decorre da simulagdo de sinais e sintomas na crianga, praticada
geralmente pela made, visando chamar aten¢do. Consequentemente, a vitima ¢ submetida a
procedimentos e exames invasivos, podendo gerar sequelas. No caso relatado, o paciente
apresentava sintomas contrarios ao esperado em uma condigdo epiléptica prévia, a qual
deveria estar estdvel com o uso correto da medicacdo. Chegou ao hospital apresentando baixo
nivel de consciéncia. Logo, foi administrado Flumazenil para reverter os sintomas,
medicamento que bloqueia os efeitos do Clonazepam obtendo éxito. Suspeitou-se de uma
hipermedica¢do do antiepiléptico, devido a seus efeitos sedativos. Apds confirmar um nivel
sérico de Clonazepam acima do limiar terapéutico. Pressupde intoxicacdo deliberada pelo
cuidador. A primeira suspeita devido a experiéncia na area da saude foi a mae. Conclusao: O
caso demonstra a importancia de uma investigagcdo integral, que abrange os determinantes

sociais do paciente, uma vez que se relacionam a quadros de adoecimento.
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