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Introdução: No ambiente escolar desenvolvem-se diversas atividades necessárias para o aprendizado, dentre elas, o ensino, a recreação, as brincadeiras e a socialização, além de ser um local favorável para a ocorrência de acidentes, o que demanda ações de primeiros socorros para evitar agravamentos Os primeiros socorros são ações que possuem como procedimentos imediatos a manutenção dos sinais vitais e a garantia da vida de vítimas que tenham sofrido algum acidente sem que tenha recebido atendimento de um profissional de saúde. A utilização de atividades lúdicas, em especial com escolares, tem sido evidenciada efetivamente na ampliação do conhecimento sobre primeiros socorros, pois estimula à compreensão do conteúdo abordado de forma prazerosa com transcendência a realidade. Objetivo: Relatar a experiência de uma ação educativa sobre primeiros socorros em caso de queimaduras a partir do uso de um jogo educativo. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiência, acerca de uma atividade desenvolvida por membros do Projeto de extensão “Jovens Socorristas”, da Universidade Regional do Cariri (URCA) sobre primeiros socorros e prevenção de queimaduras, incluindo: O que são queimaduras, classificação, o que fazer e o que não fazer. A realização desse momento ocorreu no dia 08 de maio de 2019 por volta das 11h10min aplicado a 26 alunos do oitavo ano de uma instituição pública de ensino fundamental da cidade de Iguatu. Resultados: Os resultados alcançados foram satisfatórios em relação a participação dos alunos, pois houve demonstração de interesse dos mesmos em relação ao assunto tratado. O jogo foi desenvolvido por um subgrupo do projeto de extensão na qual foi utilizado em todas as ações pertinentes a queimaduras. Dividiu-se a sala em dois grupos, em que os materiais do jogo foram organizados de modo a trabalhar a temática em questão de forma lúdica. Para saber quantas “casas” andariam utilizou-se o dado, que partir desse número definiria qual casa ficariam, além de ser realizada uma pergunta referente ao assunto, se acertassem prosseguiam, caso não, voltariam ao local de onde saíram, resultando ao final em um grupo vencedor. Além disso, a atividade serviu de base para discussão e explanação da temática (queimaduras), destacando suas características e condutas de primeiros socorros. Conclusão: Portanto, as atividades de extensão representam uma boa estratégia para a realização de promoção de saúde, sobretudo através do recurso educativo em primeiros socorros, contribuindo para práticas seguras, além de possibilitar o envolvimento e participação dos envolvidos nesse processo educativo.
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