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ISTs no contexto sociocultural dos povos indigenas
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Introducéo: As ISTs (Infec¢bes Sexualmente Transmissiveis) causam um impacto profundo
na saude reprodutiva e sexual e apesar de décadas de producdo académica em multiplas areas
do conhecimento, abordando desde aspectos epidemioldgicos e de reproducéo viral até questdes
sociais, é possivel identificar uma grande prevaléncia de tais infec¢bes no Brasil, sobretudo nos
povos indigenas devido a correlacdo entre tais doencas e as questdes de vulnerabilidade que tais
grupos estdo submetidos. Objetivos: Compreender a prevaléncia das ISTs no contexto de
vulnerabilidade sociocultural na populacdo indigena do Brasil. Metodologia: Trata-se de uma
revisdo de literatura, a qual se constituiu de uma analise dos artigos presentes no banco de dados
da PubMed. Os dados foram coletados tendo como estratégia de busca a priorizacdo de artigos
mais recentes -data de publicagdo nos ultimos 5 anos-; a utilizacdo de descritores como ISTs e
Saude de Populagdes Indigenas; além da inclusdo de estudos quantitativos com grande
quantidade de individuos em analise. Resultados: A circulacdo das ISTs na populacéo indigena
esta relacionada a auséncia de informacdes acerca da sua prevencao e tratamento, a educacao
fragilizada, e ao contexto cultural da populacéo indigena, com a realizacdo de praticas como
poligamia, rituais, aleitamento cruzado, ou compartilhamento de objetos cortantes néo
desinfectados corretamente. Ademais, existem outros fatores que aumentam a vulnerabilidade
dos povos indigenas as ISTs como as disparidades sociais, econdémicas, o processo historico de

opressao cultural, conflitos interétnicos e falta de acesso aos servigos de satde. Conclusdo: Ao
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analisar os fatores que se relacionam com as ISTs na populagdo indigena -na qual 0s servicos
essenciais de saude ndo conseguem atingir a populagéo- fica claro que ¢é de responsabilidade do
poder publico o combate a desinformacdo e a conscientizacdo sociocultural da realidade
abordada, sendo necessaria a ampliacdo da cobertura diagndstica das infeccdes sexuais, a
garantia de acesso e adesdo ao tratamento e a implementacdo de medidas de prevencdo que
estejam de acordo com as concepg0es, praticas e comportamentos relacionados a tradicdo dos

grupos indigenas.
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